
 

   
 

 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.45 

-  

09.45 

Lek 

Samling 

 

 

Lek 

Samling 

 

 

 

Lek 

Samling 

 

 

 

 

FN-markering 

 

Lek 

Samling 

09.45 

- 

10.15 

Frukt og 

friminutt 

Frukt og 

friminutt 

 

Frukt og 

friminutt 

 

Frukt  Frukt og 

friminutt 

10.15 

- 

11.00 

Norsk Kunst & 

håndverk 

Norsk Uteskole 

 

Vi går til Pers 

plass. Det blir 

mulighet for å 

varme mat på bål. 

 
Husk sitteunderlag 

 

 

Matte 

11.00 

– 

12.00 

Lunsj og 

friminutt 

Lunsj og 

friminutt 

Lunsj og 

friminutt 

Lunsj og 

friminutt 

 

12.00 

- 

13.00 

 

 

Utelek 

 

 

 

Stasjoner 

 

 

   

 

Kroppsøving  

 
 

 

 

 

Klassens time 
Tema: 

klassetrivsel 

13.00 

– 

14.00 

Skoledagen 

avsluttes klokka 

13.00. 

 

God helg! 

 

Uteaktiviteter 

 

Ukas hjemmearbeid: 

Gjør lese- og skriveleksa i leksepermen din til tirsdag, onsdag og torsdag. Husk å skrive 

i lesemappa         

 

  

 

 

 UKEPLAN FOR 1.TRINN: UKE 43 
Ukas mål: 

Norsk Jeg kjenner til bokstavene Øø og Dd. Jeg kan si lyden og skrive dem.  

Matematikk Jeg vet hvilke tall som blir 7 eller 8 til sammen.  

Sosialt Jeg sier ja når noen spør om å få være med på leken.  



 

   
 

 

 

Informasjon: 

Etter en fin høstferie er vi nå tilbake igjen og godt i gang med vanlige rutiner og 

skolehverdagen 😊 

 

FN-dag: Vi markerer FN-dagen torsdag 22. oktober. 1. trinn skal fremføre sangen «Være 

den du er» foran resten av skolen. Vi har også stilt ut fredsduer i inne-amfiet.  

 

Hilsen alle voksne på 1. trinn.  

 

 


