
 

   
 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.45 

– 

09.30 

Samling 

Norsk 

Samling 

Matematikk 

Samling 

Stasjoner 

Samling 

 

Samling 

Arbeidstime 

09.30 

– 

10.00 

Frukt og 

friminutt 

Frukt og 

friminutt 

Frukt og 

friminutt 

Frukt og 

friminutt 

Frukt 

friminutt 

 

10.00. 

-  

11.00 

Norsk 

 

Matematikk 

 

Stasjoner 

 

Vi går på 

skøyter på 

Fylken 

 
Husk skøyter og 

hjelm, samt 

sekk med mat og 

drikke. 

 

Kunst og 

håndverk 

11.00 

– 

12.00 

Lunsj og 

friminutt 

Lunsj og 

friminutt 

Lunsj og 

friminutt 

Lunsj og 

friminutt 

 

12.00 

- 

13.00 

Bibliotek/lek 

 

Kroppsøving 

Aking/ski 
 
          
 

Ta med ski eller 

akematte/akebrett 

Lek 

 

Tema: Dyrene 

om vinteren 

 

Utelek 

 

13.00. 

– 

14.00. 

Utelek / 

kartlegging 

Skoledagen 

avsluttes klokka 

13.00. 

GOD HELG 

 

Ukas hjemmearbeid: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Gjør arbeidet på 

lesekortet ditt. Dette 

finner du i 

hjemmearbeidsboka 

Gjør arbeidet på 

lesekortet ditt. Dette 

finner du i 

hjemmearbeidsboka 

Gjør arbeidet på 

lesekortet ditt. Dette 

finner du i 

hjemmearbeidsboka 

Gjør arbeidet på 

lesekortet ditt. Dette 

finner du i 

hjemmearbeidsboka 

  Gjør arbeidet i 

hjemmearbeidsboka di 
 

Hjemmearbeidsboka leveres inn på fredag. 

Signér i leseheftet etter lesing hver dag!  

Leseheftet skal alltid ligge i postmappa (også på turdager). 

 UKEPLAN FOR 1.TRINN: UKE 4 
Ukas mål: 

Norsk Jeg kan fortelle om bokstavlyden som læreren min sier til meg kommer først,- 

sist,- eller midt i ordet. 

Matematikk Jeg kan telle framover eller bakover fra et gitt tall ved subtraksjon opp til 10. 

Sosialt Jeg kommer med en gang klokka ringer eller de voksne blåser i fløyta. 



 

   
 

 

TEGN DU KAN ØVE PÅ HJEMME:        

 

 

Informasjon 
Kartlegging 

Gjennom høsten og frem til jul har vi jobbet med alle bokstavene i alfabetet. Målsettingen 

har vært at elevene skal huske hvordan bokstavene ser ut, hvilke lyd de lager og hvordan 

bokstavene skrives. Det er viktig å påpeke at bokstaver gjennomgått, ikke er bokstaver 

lært for alle elever. Vi er nå i gang med å kartlegge elevene i å lese og skrive bokstavene. 

På bakgrunn av resultatene kan vi tilpasse leselekser individuelt fremover. Mange elever vil 

fortsette med leselekse i Salto 1B lesebok, slik dere er kjent med. Flere elever vil ha behov 

for noe mer repetisjon. De vil få tilpasset leselekse limt inn i hjemmearbeidsboka. Dette vil 

lett komme frem på lesekortet i hjemmearbeidsboka. Å lære seg å lese er hardt arbeid. Det 

er svært viktig at dette prioriteres hver dag. Husk å signere i leseheftet! 

 
Lesekortet og Leseheftet 

Tusen takk for fine tilbakemeldinger på leskortet. Kommentarene hjelper oss når vi leser 

med ungene på skolen. Hvis dere f.eks har skrevet at dere har prioritert måneteksten 

hjemme, er det denne teksten vi leser med ditt barn ved ukeslutt. Vi forventer ikke lange 

tilbakemeldinger på lesekortet. Fortsett med signatur i leseheftet. Dette er en godt 

innarbeidet rutine, og heftet viser virkelig hvor mye innsats dere og vi legger i lesearbeidet. 

Leseheftet benyttes på alle trinn, og på alle skoler i Elverum.  

 

Med vennlig hilsen 

Marianne, Tina, Kristin, Kim Andre, Olena, Mina, Mona, Rønnaug og Janne  

 

Rønnaug (ronnaug.skille@elverum.kommune.no ) 

Janne (Janne.Thorsteinsen@elverum.kommune.no) 
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