
 
 

 

UKEPLAN UKE 3 

7.trinn 

Dette jobber vi med denne uka: 

Norsk:  Kilder-med kritisk blikk 

Matematikk:  Brøk- utvide og forkorte brøk 
Engelsk:   Dig into reading – “Rooftoppers”. SOME/ANY - WHO, WHICH, THAT. 

Naturfag:  Teknologi- i dag og i framtida 
Samfunnsfag:  Hvem er jeg? -ulike forventninger og sosiale medier 

KRLE Hva betyr det å være modig? 
 

Tid Mandag 12.01 Tirsdag 13.01 Onsdag 14.01 Torsdag 15.01 Fredag 16.01 

 ØST VEST ØST VEST 1 2 3 ØST VEST ØST VEST 

08.45-

09.45 

no krle ma eng ma 

eng 

eng 

no 

no 

ma 

ma no samf.fag eng 

09.45-

10.00 

friminutt 

10.00- 

11.00 

krle no eng ma no ma eng no ma eng samf.fag 

11.00- 

12.00 

mat og midttime 

 ØST VEST   ØST VEST ØST VEST ØST VEST 

12.00- 

13.00 

musikk samf. 

fag 

no svømm-

ing 

 

Skøyter på Fylken 

Husk hjelm! 

eget 

arbeid 

naturfag krø klassens time 

13.00- 

14.00 

samf. 

fag 

musikk arb.økt svømm-

ing  

naturfag eget 

arbeid 

klassens 

time 

krø 

 

Informasjon til hjemmet: 

• Vest må huske badetøy, håndkle og badehette 

på tirsdag!  

• Husk at det skal leses høyt 3-5 ganger i uka og 

signeres i leseheftet. Leseheftet skal ligge i sekken 

hver dag.  

• Vi har fokus på muntlig aktivitet i engelsken 

denne perioden. Hjemmearbeidet består derfor 

av enten lesning eller gjenfortelling. Det 

anbefales at dette gjøres hjemme.  

Hjemmearbeid: 

Til fredag: 

Samf.fag: Les teksten «Sosiale medier og 

identitet» og «Kjente og ukjente på nettet». 

Svar på oppgavene som følger med.  

 

Matematikk:  

Matteoppgaver på ark, utvide og forkorte 

brøk + jobb 5 minutter med MatteLabb på 

Campus med likeverdige brøker. 

Engelsk: 
Use your keywords and retell the story about 

“BFG” in Skolestudio. Practice also reading the 

text “Rooftoppers” until you read it fluently. 

Then record it in Skolestudio this time.  

Remember to memorize the six, new irregular 

verbs you got in the English lesson. There will 

be a test on friday. 

  

 

Lag dere ei god uke       

Med vennlig hilsen Linda, Line, Lene og Oline 


