
 

   
 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.45 

– 

09.30 

Samling 

Norsk 

Åpning av 

Leselyst 

 

Samling 

Stasjoner 

 

Samling 

 

Samling 

Kunst og 

håndverk 

 
09.30 

– 

10.00 

Frukt og 

friminutt 

Frukt og 

friminutt 

Frukt og 

friminutt 

Frukt og 

friminutt 

Frukt friminutt 

 

10.00. 

-  

11.00 

Den kulturelle 

skolesekken: 

«Sans» 

Matematikk 

 

Stasjoner 

 

 

Uteskole 

 

Mattesmash 

 

Lesespill 

 

Hinderløype-

memory 

 

Kunst og 

håndverk 

 
11.00 

– 

12.00 

Lunsj og 

friminutt 

Lunsj og 

friminutt 

Lunsj og 

friminutt 

Lunsj og 

friminutt 

 

12.00 

- 

13.00 

Norsk 

 

Kroppsøving 

 
 

Leseverksted 

 

Lek 

 

Høytlesing 

 
 

Høytlesing 

 

13.00. 

– 

14.00. 

Høytlesing 

 
Bibliotek / Lek 

Skoledagen 

avsluttes klokka 

13.00. 

GOD HELG 

 

Ukas hjemmearbeid: 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Les «Ixi vil lese» side 50-

51 i Salto lesebok 1B 

Les «Ixi vil lese» side 50-

51 i Salto lesebok 1B 

Les «Les og le» side 52-

53 i Salto lesebok 1B 

Les «Les og le» side 52-

53 i Salto lesebok 1B 

  Gjør matematikkoppgaven 

i hjemmearbeidsboka di 

 

Les minst 15 minutter hver dag. Før inn i leseloggen hvor mange minutter du har lest/lyttet hver 

dag. Signeres av en voksen. Leseloggen skal ligge sammen med leseheftet i postmappa (også på 

turdager). Hjemmearbeidsboka leveres inn på fredag.  

 

UKEPLAN FOR 1.TRINN: UKE 10         LESELYST 
Ukas mål: 

Norsk Jeg kan lytte til -og snakke om bøker som læreren min leser for meg.  

Matematikk Jeg kan kjenne igjen og navngi tredimensjonale figurer (kjegle, sylinder, 

prisme, terning, kule og pyramide).  

Sosialt Jeg kan vente på tur når andre snakker. 



 

   
 

TEGN DU KAN ØVE PÅ HJEMME:        

                                                  

          lese                              bok                            forfatter 

Informasjon 
Leselyst  

I uke 10 og 11 har vi prosjekt leselyst. Hjemmearbeidet vil være å lese minst 15 minutter 

hver dag i ei selvvalgt bok/et blad (inkludert leselekse i Salto). Man kan også velge å bli 

lest for, eller lytte til lydbok/podcast. Vi er forberedt på at elevene vil lese mye, derfor 

legger vi en leselogg inni leseheftet. På denne måten får vi god plass til å skrive ned hva som 

leses. Vi fører inn antall leseminutter i stort felles søylediagram på skolen. Vi håper 

diagrammet vil motivere til å lese mye       . Følg med på søylediagrammene som henger i 

garderoben når dere henter ungene på skole/SFO!  

  

Les gjerne i Salto 1B. Her er det mange fine tekster. Husk at det er positivt å lese samme 

tekst/bok flere ganger. Repetert lesing bidrar til automatisering av ord. Utover dette 

anbefaler vi å ta en tur på biblioteket eller benytte NRKs podcaster for barn: 

• Podcast: https://radio.nrk.no/podkast/labyrinthemmeligheter  

• https://radio.nrk.no/podkast/eventyrstund_med_morten_og_saft  

• https://radio.nrk.no/podkast/min_venn_marlon  

• https://radio.nrk.no/serie/jakten-paa-de-skjulte-vaffelhjertene  

• https://radio.nrk.no/podkast/verdens_ekleste_podkast  

• https://radio.nrk.no/serie/balle-frost-og-leketoeysbanditten  

 
Vi ønsker Leena velkommen til Ydalir. 

Det vil komme invitasjon til felles foreldremøte for småtrinnet 11. mars. 

 

Med vennlig hilsen 

Marianne, Tina, Kristin, Kim Andre, Olena, Mina, Mona, Rønnaug og Janne  

 

Rønnaug (ronnaug.skille@elverum.kommune.no ) 

Janne (Janne.Thorsteinsen@elverum.kommune.no) 
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