
 

 
Rektor Anette Storbråten      913 36 126  
Ass.rektor Grete Martinsen: 469 42 959 
Telefon Ydalir SFO:        940 04 316 

 

 

Ukeplan uke 40          4. trinn 
 

 

 

 

 

Fag Kunnskapsmål 

Norsk Jeg kan lese og forstå spørsmål og svar, og tolke informasjon i tabeller og diagrammer. 

Matematikk Jeg forstår at multiplikasjon er gjentatt addisjon og kan løse oppgaver opp til 10-gangen.  

Engelsk I know what verbs and adjectives are and I can find them in a text. 

Sosial kompetanse Jeg bidrar så alle kan få være med. 

 Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 
08.45. 

-  

09.45 

Tredeling 

 

• Matte 

• Norsk 

• Engelsk 

Tredeling 

 

• Matte 

• Norsk 

• Engelsk 

Tredeling 

 

• Matte 

• Norsk 

• Engelsk 

 

 

Tredeling 

 

Stasjoner: 

• Matte 

• Norsk 

• Engelsk

. 

 

 

Musikk/kor 

 

Tur til 

lekeplassen 

ved 

Restvoldjordet 

 

Vi sykler! 
(lurt med 

vanter/hansker) 

 

 

 

God høstferie!! 

 

09.45 

10.00 

 

 

 

 

Kort 

pause 

10.00 

-10.10 

11.00 

12.00 Lunsj og 

langfri 
Lunsj og langfri Lunsj og langfri Lunsj og 

langfri 
12.00 

- 

13.00 

Tredeling 

fortsetter 

Kroppsøving 

 

Rød  

gruppe 

(se 

bakside) 

Svømming 

 

Blå  

gruppe 

(se 

bakside) 

 

Tredeling 

fortsetter 

 
A: Sløyd 
B: Tekstil 
C: Fargelære 

13.00 

- 

14.00 

KRLE/S.fag Lek/lesing 

Hjemmearbeid til  

tirsdag 

Hjemmearbeid til  

onsdag 

Hjemmearbeid til torsdag Hjemmearbeid til fredag 

Norsk: Les s.10-11 i Multi 

Øvebok 

 

Øv 3 minutter på 

gangetabellen. 

Norsk- Les s.10-11 i Multi 

Øvebok 

 

Øv 3 minutter på 

gangetabellen. 

Norsk:  Les s.10-11 i Multi 

Øvebok   

Matematikk: Gjør s. 25 i  

 

Multi Øvebok + 3 min. 

gangetabell. 

 

Norsk:  Les s.10-11 i 

Multi Øvebok   

Engelsk: Ark 

 

Øv 3 minutter på 

gangetabell. 
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Informasjon fra skolen 
 

• Leseleksa denne uka står i Multi Øvebok og handler om å lese og 

forstå spørsmål/svar og tolke tabeller og diagrammer.  

• Skifte og dusjing i kroppsøving har gått fint disse ukene. Minner om 

at elevene skal dusje etter gym og ikke hjemme, selv om det er siste 

time. Husk håndkle, skifteklær og sko i gym. 

• Fredag sykler vi til Lekeplassen ved Restvoldjordet. Det er lurt å 

ta på vanter/hansker da det kan være litt kjølig.  

• I matematikk har vi begynt med multiplikasjon (ganging). Alle får 

med seg en gangetabell hjem som dere kan øve med. Leksa denne uka 

er at elevene skal øve 2-3 min. hver dag med en voksen eller søsken. 

En voksen spør og elevene svarer. Svarer man feil, så sier den voksne 

det riktige svaret. Start gjerne med 1, 2, 3, 4, 5 og 10-gangen. 

 
I denne uka er det BLÅ gruppe som har svømming på Søbakken skole. Elevene må ha med 

badetøy, håndkle, badehette og dusjsåpe. I skolesammenheng er det påbudt å bruke badehette. 

Det er ikke tid til å vaske håret med shampoo og balsam. 

 
 

Hilsen alle voksne på Ydalir skole 

Rød (kroppsøving) Blå (svømming) 

Abel  

Benjamin  

Elias  

Emilie  

Erik  

Erle  

Henry  

Iben  

Johannes  

Kasper  

Liam  

Louise  

Lilje  

Magnus  

Malin  

Mats  

Mina  

Mynthe  

Nicklas  

Platon  

Prince  

Selma  

Snøfrid  

Torgrim  

Alva  

Alvin   

Anita  

Birk  

Christian  

Elea  

Filip  

Jesper  

Julie  

Kamila  

Live   

Markus  

Milana  

Olevia  

Petter-Heine  

Sebastian  

Sigrun  

Sigurd  

Storm  

Sverre  

Syver  

Ulrik  

Ylva  

Youssef  


