
 
  

                                                        
                                                                       

Elverumskolen – en skole for alle, med blikk for den enkelte! 
 

Ukeplan uke 4               Trinn: 2 

 

Viktige datoer fremover: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fag: Læringsmål for uka: 

Sosialt mål Jeg er med og lager gode dager for alle som går på Vestad skole.   

Norsk Jeg tar tenkestopp når jeg leser. (Til dere hjemme; se Salto s. 114) 

Matematikk Jeg kan regne med addisjon og subtraksjon i tallområdet opp til 40.  

Engelsk Jeg kan tallene til 20 og addere i samme tallområde på engelsk.     

Klokkeslett Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

 

09.00-10.00 

 

Fysisk aktivitet 

 
 

Lesing 
 

Dagen i dag 

Fysisk aktivitet 

 
 

Lesing 
 

Dagen i dag 

Fysisk aktivitet 

 
 

Lesing 
 

Dagen i dag 

Fysisk aktivitet 

 
 

Lesing 
 

Dagen i dag  

Dagen i dag 

 

Kroppsøving 

2-deling 

 
 
 

10.00-10.10 FRIMINUTT 

10.10-11.00 

 

Matte 

2-deling 
 
 

 

 

 

Matte 

2-deling 
 
 

 

 

Norsk 

 

 
 

 

Tema 
2-deling 

     

 

Basisfag  

2-deling 
 
 

11.00-11.20   MAT 
11.20-12.00      lekegrupper          MIDTTIME         lekegrupper 

12.00-12.50 

 

Norsk 

2-deling 
 

 

Norsk 

2-deling 
 

 

 

 

 

Svømming 

BLÅ gruppe  

 

Lesegrupper 

RØD gruppe 

 

  

Engelsk 

2-deling 
 

 

Aking på 

Grindalsjordet 

 

12.50-13.00 
 

  FRIMINUTT 

13.00-13.50 

 

Lidenskaps- 

time 

 

 

Avslutning 

 

Lidenskaps- 

time 

 

 

Avslutning 

 

Lidenskaps- 

time 

 

 

Avslutning 

  

Lidenskaps-

time 

 

 

Avslutning 

 

 

 

Avslutning 

GOD HELG! 



 

Vestad skole: 62433800            Beate.Kristine.Halvorsen@elverum.kommune.no  tlf. 93643161 
Vestad SFO: 90 21 86 17           Gro.Torgerstuen.Johannessen@elverum.kommune.no              tlf. 95730221       
 

Lekseplan                                   Uke 4 

 

Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  
Norsk: Salto 2A s. 116 og 117 

«Små kunstnere». Les stjerne-, 

måne- eller solteksten. 

Norsk: Salto 2A s. 116 og 117 

«Små kunstnere».  Les stjerne-, 

måne- eller solteksten. 

Matte: Ark i postmappa. Vi 

øver oss på å automatisere en 

del addisjon- og 

subtraksjonsoppgaver.  

 

 

Norsk: Hjelp til med noe 

hjemme: dekke bordet, 

støvsuge, gå med søppel, 

måke snø etc. Husk hva du har 

gjort, du kan tegne eller skrive 

det ned på et ark hvis du vil. Vi 

snakker om det på fredag. 
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Informasjon fra skole 
• Det har vært en fin start på 2026. Vinteraktiviteter som ski og aking har vært populært. V håper fremdeles på skøyteis på Vestad skole.  

• Denne uka satser vi på skilek og aktiviteter på ski i fysaken på morgenen. De som ikke har ski og skisko kan låne dett på Fritt fram. Info 

lenger nede på ukeplan.  

• Det blir lekegrupper i storefri tirsdag og torsdag. Du kan hjelpe barnet ditt ved å spørre hva de har gjort, fokusere på det som var bra og 

hva som fungerte, og hva barnet ditt kan bidra med i neste lekegruppe. 

• Onsdag har blå gruppe svømming: Anathon, Iver, Aleksander, Hannah, Neo, Filip Ø, Tilje, Ellie, Sofie, Aliya, Eva Marie, Sigrid. Husk 

badetøy, håndkle og badehette.  

• Elevene får med seg en utlånsavtale som dere hjemme må signere på vedr. iPad/læringsbrett. Vi vil fortsatt kun bruke læringsbrettet i 

undervisningssituasjoner på skolen (ikke sende med hjem), men dere som foresatte må signere for at barnet ditt skal kunne ha tilgang 

på lånt utstyr. 

• Helsesykepleiere på Vestad skole er Marthe (tlf. 40402259) og Ingvild (tlf. 94001275).  

• Det er mulighet for å låne fritidsutstyr, som ski og skøyter, gratis på Fritt fram. Les mer på nettsiden: 

https://www.elverum.kommune.no/vare-tjenester/kultur-idrett-og-fritid/fritt-fram-utlan-av-fritidsutstyr/  

• I matematikk jobber vi med å få automatisert addisjon med sum opp til 20. Fint om dere øver litt hjemme også. Gjør det til en liten 

seanse på badet ved legging, ved sengekanten, frokost-/middagsbordet/ eller andre tidspunkt som passer. Kan være smart å ha få 

automatisert tiervenner aller først.  

• Fredag etter storefri går vi til Grindalsjordet for å ake. Dere som har akematte hjemme, fint hvis dere kan ta med dette på skolen denne 

dagen. Husk merking med navn.  
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