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Elverumskolen – en skole for alle, med blikk for den enkelte!  

 

Ukeplan uke 42                                             Trinn: 1 

 

 

 

 

 

 

 

Fag: Læringsmål for uka: 

Norsk Jeg skal kunne navnet og lyden til bokstavene Mm og Aa. 

Matematikk Jeg skal kunne finne tallvenner til 7 og 8.  

Engelsk Jeg skal kunne telle til 10, både forlengs og baklengs.  

Sosialt mål Jeg skal være ekstra flink til å ta imot beskjeder fra vikar når de faste voksne er på kurs! 

Klokkeslett Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 

09.00-10.00 

 

Samlingstund 

 

 
 

Hilse på 

helsesykepleier 

Marthe  

 

Samlingstund 

KRLE  

Hva liker du å 

leke? 

 

Norsk  

Bokstaven Mm 

Samlingstund 

 

TUR TIL 

GRINDALS-

SKANSEN 

Samlingstund 

Arbeidstime 

 

 Samlingstund 

Norsk  

Bokstaven Aa 

 

Kunst & 

håndverk 

Fargelegge 

flagg 

10.00-10.10 FRIMINUTT 

10.10-11.00 

Norsk 

Bokstaven Mm 

 

Matte 

Tallvenner 

 Norsk 

Bokstaven Mm 

 

KRLE 

Hva liker du å 

leke? 

VI SKAL LEKE OG 

KOSE OSS MED 

1. TRINNSELEVER 

FRA 

FRYDENLUND 

SKOLE! 

 

 

Arbeidstime og 

kosebok 

 

 

Kunst & 

håndverk 

 

Norsk 

Bokstaven Aa  

 

11.00-11.20 MAT 
11.20-12.00 MIDTTIME 

12.00-12.50 

Matte  

Tallvenner 

 

Norsk 

Bokstaven Mm 

Fargelegge 

flagg  

 

Matpakke, 

drikke 

(kakao/varm 

saft er lov       ), 

sitteunderlag! 

Klær etter vær. 

Utelek 

 

Hjertetime 

 

 

 

Gym 

  

12.50-13.00 FRIMINUTT 

13.00-13.50 

Lek 
 

Fargelegge 

flagg 

 

 
 

 

 

Innelek  

 

 

Gym  

 
 

Hjertetime  

Yoga! 
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Lekseplan                                   Uke 42 

Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  
Norsk:  

Leseark i perm. 

 

 

Norsk:  

Leseark i perm. 

 

Norsk:  

Leseark i perm. 

 

Matte: 

Gjør side 24 i Multiboka di.  

 

Norsk:  

Leseark i perm. 

 

Engelsk: 

Øv deg på å telle til 10 på 

engelsk. Tell gjerne også baklengs 

        

 

 

 

Informasjon fra skole 

• Fra og med uke 42 begynner vi med innlæring av to bokstaver i uken. Vi fortsetter å jobbe med alle bokstavene på samme måte       Det 

blir kun leseark (lekse) for den første bokstaven som læres i uka, bokstav nummer to blir med på neste ukes leseark igjen. Spør hvis 
dere lurer på noe rundt dette! 

• Turdag onsdag! Se info over.  

• Torsdag er Mats Ola, Vivian og Synne på kurs, da er det ekstra viktig med beskjeder i gruppemelding! 

• Det mangler ofte skje/gaffel til yoghurt og annen mat som er avhengig av dette. Husk at det også må være med i matboksen       

• Torsdag 15. oktober er det refleksdagen over hele landet!  
 


