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Elverumskolen – en skole for alle, med blikk for den enkelte!  

 

Ukeplan uke 5                                               Trinn: 1 

 

 

 

 

 

 

 

Fag: Læringsmål for uka: 

Norsk Jeg skal kunne navn, lyd og skrivemåte på bokstavene  

Matematikk Jeg skal kunne regne subtraksjon (minus) til 10.  

Engelsk Jeg skal kunne flere hverdagsord på engelsk 

Sosialt mål Jeg skal vite når jeg har bursdag 

Klokkeslett Mandag 26.01 Tirsdag 27.01 Onsdag 28.01 Torsdag 29.01 Fredag 30.01 

 

09.00-10.00 

 

Samlingsstund 

 

Samlingsstund 

Matte 

Subtraksjon 

Norsk 

 

Samlingsstund 

Engelsk 

English every 

day 

Musikk 

 

Samlingsstund 

Matte 

Subtraksjon 

Norsk 

 

 Samlingsstund 

Arbeidstime  

Bookcreator  

 

Tema  

Årstider 

10.00-10.10 FRIMINUTT 

10.10-11.00 

Norsk 

 
Matte 

Subtraksjon  

 

 

Norsk 

 
Matte 

Subtraksjon 

 

Musikk 

Instrumenter 

 

Engelsk  

English every 

day 

           Norsk 

 
Matte 

Subtraksjon 

 

Tema 

Årstider 

 

 

Arbeidstime  

Bookcreator  

11.00-11.20 MAT 
11.20-12.00 MIDTTIME 

12.00-12.50 

Matte 

Subtraksjon 

Norsk 

 

Krle 

Hellige hus 

 

Hjertetime  

 

Norsk 

 
Kunst & 

håndverk 

 

Norsk 

Arbeidstime/ 

repetisjon 

Kroppsøving  

 
12.50-13.00 FRIMINUTT 

13.00-13.50 

Lek  

Elevsamtaler 
 

Hjertetime 

 
Krle 

Hellige hus 

 

Kunst & 

håndverk  

   
 

Norsk  

 

Overraskelse 

 

Kroppsøving  

  
Norsk 

Arbeidstime/ 

repetisjon  
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Lekseplan                                   Uke 5 

Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  
MATTE:  

Multi øvebok s. 68 

 

NORSK 

Salto elevbok 1B 

Les stjerne-, måne- eller solteksten 

fra sidene 8-9. Velg det nivået 

som passer deg.  

NORSK 

Salto arbeidsbok 1A 

Gjør 2 valgfrie oppgaver fra 

sidene 10 og11 

 
Salto elevbok 1B 

Les stjerne-, måne- eller solteksten 

fra sidene 8-9. Velg det nivået 

som passer deg. 

 

Eller: les i egen bok 

 

MATTE:  

Multi øvebok s. 69 

 

NORSK 

Salto elevbok 1B 

Les stjerne-, måne- eller solteksten 

fra sidene 10-11. Velg det nivået 

som passer deg. 

ENGELSK:  

Morning – morgen  

Evening – kveld  

Wake up – våkne  

Go to bed – legge seg 

 
NORSK 

Salto elevbok 1B 

Les stjerne-, måne- eller solteksten 

fra sidene 10-11. Velg det nivået 

som passer deg. 

 

Eller: les i egen bok 

 

 

 

Informasjon fra skole 

▪ Denne uken fortsetter vi med elevsamtaler og kartlegging som forberedelser til utviklingssamtalen. Snakk gjerne sammen 
hjemme om hvordan elevene opplever skolen nå, og oppfordre de til å dele med oss i elevsamtale hvis det er noe de har på 
hjertet.  

▪ Stjerneoverraskelse til stjernegjengen denne uken!  
▪ Vi har nå gjennomgått alle bokstavene i alfabetet og er klare for repetisjon med lesetrening og skriveøving. Det vil bli litt andre 

lekser i norsk fom denne uka. Elevene skal få utdelt egen lesebok, Salto 1B, som det blir lekse i. Leseboka kan ligge igjen 
hjemme, så slipper sekken å bli så tung. Elevene vil også få utdelt et lesehefte liggende i en plastlomme. Leseheftet er en del av 
den nye leseplanen for Elverumskolen og blir brukt av samtlige elever på Vestad skole. Det er viktig med fortsatt daglig 
lesetrening hjemme. Dere skal nå signere i leseheftet hver dag dere leser med barnet. Vi signerer når eleven har lest med en 
voksen her på skolen. Det er viktig at leseheftet ligger i sekken HVER DAG. Elevene vil også få utdelt Salto arbeidsbok 1A 
som det vil bli litt skrivelekser i framover.  

 


