
 

Elverumskolen – en skole for alle, med blikk for den enkelte! 

Ukeplan uke 49  2025        Trinn: 5 

 

 

Fag Læringsmål for uka 

Norsk Jeg skal kunne (etter hvert) kunne de 200 vanligste ordene i det norske språk. 

Matematikk 
Jeg skal lære at divisjon handler om å dele et antall i like store grupper eller finne ut hvor mange som 

får plass i en gruppe. Vi øver både på hoderegning, skriftlige metoder og å bruke matematiske 

strategier for å forklare hvordan vi tenker. 

Engelsk Jeg skal øve på å uttrykke meg muntlig på engelsk. 

Sosialt 
Denne uken øver vi på å hilse på andre på en hyggelig måte. 

 

Klokkeslett Mandag 01.12 Tirsdag 02.12 Onsdag 03.12 Torsdag 04.12 Fredag 05.12 

 

09.00-10.00 

 

Adventsstund og 

lesekvart 

Ost 
Øve til 

avslutning/K&H 

 

 

                 Skinke 

               Matte 

Adventsstund 

Ost 

Matte «Divisjon» 

 

 

 

              Skinke 

          Engelsk 
 

Adventsstund 

Ost 

Norsk 
Muntlige aktiviteter 

 

Skinke 

             Matte 
«Divisjon»   

Adventsstund 

Ost 
Øve til 

juleavslutning/K&H 

 

                 Skinke 

             Matte 
«Divisjon»  

Adventsstund og 

lesekvart 

Ost 

Matte «Divisjon» 

 

 

                Skinke 

          Engelsk 

 

10.00-10.10 FRIMINUTT 

10.10-11.00 

Ost 

Matte 

 

 

                 Skinke 
            Øve til 

avslutning/K&H 

Ost 

Engelsk 

 

 

                Skinke 

               Matte 

Ost 

Matte 

 

 

               Skinke 

             Norsk 
Muntlige aktiviteter 

Ost  

Matte 

 

 

                Skinke 
              Øve til 

juleavslutning/K&H 

Ost 

Engelsk 

 

 

                   Skinke 

           Matte 

11.00-11.20 MAT 

11.20-12.00 FRIMINUTT 

12.00-12.50 

Ost 
Engelsk 

                                 
 

                 Skinke 

Norsk                    
Rettskriving 

Ost 

Norsk 
Høyfrekvente ord 

 

 

                 Skinke 

         Samfunnsfag 
«Nord-Norge» 

  

Øve til juleavslutning 

 

Ost 

Norsk 

 

 

                    Skinke 

Engelsk 

        

Ost 
Arbeidstime 
 
 
 
                     Skinke 
            Naturfag 
«Hvorfor opplever vi 
natt og dag?» 

12.50-13.00 FRIMINUTT 

13.00-13.50 

Ost 

Norsk 

Rettskriving          

                 

 Skinke  
        Engelsk  

Ost 

Samfunnsfag 

 

 

           

Skinke                                         

              Norsk 
Høyfrekvente ord          

 

Øve til 

juleavslutning 

Ost 
Engelsk 

 

                   Skinke 

                   Norsk 

     

Ost 

Naturfag 

 

 

                Skinke 

            

Arbeidstime 

13.50-13.55 FRIMINUTT 

13.55-14.30 

  

Lesekvart  

  
Øve til juleavslutning God helg! 



Telefon Vestad skole: 62 43 38 00  Telefon SFO: 902 18 617 

Informasjon fra skolen: 
Tips til foresatte: Ukas mål: Jeg skal hilse på andre på en hyggelig og tydelig måte. 
Dette øver vi på:  

• Si «hei» eller en annen hilsen når jeg møter noen 
• Se på personen jeg hilser på 
• Smile og ha en vennlig stemme 
• Prøve å hilse både på venner og andre jeg møter i hverdagen. Husk: 

Alle små forsøk teller – det er lov å øve! Snakk gjerne hjemme om hvorfor det er fint å hilse på hverandre og øv 
sammen med familien. 

Julekalender: I desember ser vi på Salaby sin julekalender «Jul på villspor». 
 
Engelsk: I engelsk denne uken skal vi kose oss med en julefilm.  

Matematikk: Divisjon. Denne perioden jobber vi med divisjon. Elevene lærer at divisjon handler om å dele et antall i 
like store grupper eller finne ut hvor mange som får plass i en gruppe. Vi øver både på hoderegning, skriftlige 
metoder og å bruke matematiske strategier for å forklare hvordan vi tenker. Vi knytter også arbeidet til 
multiplikasjonstabellene, siden multiplikasjon og divisjon henger tett sammen. Elevene får jobbe med praktiske 
oppgaver, problemløsing og regnestykker fra hverdagen. Slik kan dere støtte hjemme: Øv på multiplikasjonstabellene 
(særlig 1–10). La barnet forklare hvordan de tenker når de deler et tall. Still spørsmål som: «Hvor mange får hver?» eller 
«Hvor mange grupper kan vi lage?» Gi ros for innsats og strategier – ikke bare riktige svar. 
Samfunnsfag: Hva handler "Landsdeler og ressurser" om? Temaet inneholder noen grunnleggende fakta om folketall, 
bosetning og areal i Norge, og om naturtyper og om klimatiske forhold. Elevene skal få forståelse for noen 
karakteristiske trekk ved bosetningsmønsteret i Norge, og hvordan dette er forskjellig fra andre land. Vi ser på hva slags 
naturtyper som er dominerende i Norge. Elevene skal også få kunnskap om klimaet i Norge, der det er et hovedpoeng at 
det er stor variasjon mellom landsdeler og årstider. 
Naturfag: Hvorfor opplever vi natt og dag? 
 
Lesehefte: Alle elevene har fått et lesehefte. Dette skal ligge i sekken til enhver tid! Vi voksne på skolen skal signere når 
elevene har lest høyt for oss, og du som foresatt skal signere når ditt barn har lest høyt for deg. Vi oppfordrer til 
høytlesning hver dag! 
 
Juleavslutning for femte trinn, er mandag 08.12.25 – Hold av datoen. 

 

Vennlig hilsen de voksne på 5. trinn  

Til tirsdag  Til torsdag Til fredag 
 

 

 
 

 

 

Norsk: 

Lag en liten 

oppskrift steg for 

steg hvordan du 

gjør en av disse 

tingene: 

Ta på en bukse. 

Start PVen din. 

Skjær av en 

brødskive. 

Eller velg en 

annen liten 

oppgave. 

Engelsk:  
Svar på spørsmålene fra filmen vi har sett denne uken (i skrivebok eller på pc): 

1. Who are the main characters in The Christmas Chronicles? 
2. Why does Santa’s sleigh crash? 

3. What do Kate and Teddy need to do to save Christmas? 

 
Matematikk: Jobb I minst 20 minutter I divisjonsjulehefte. Her er det tre ulike 
nivåer og fasit, slik at du kan sjekke svaret ditt. 

Sofie Hansson Tlf. 

62433800 

sofie.hansson@elverum.

kommune.no 

 

Raymond Tønsager Tlf. 62433800 

raymond.tonsager@elverum.kommune.no 

 


