
 
  

Vestad skole: 62433800            Robin.Libraten@elverum.kommune.no                            
Vestad SFO: 90 21 86 17           Cecilie.Malo@elverum.kommune.no                                            
                                                       Mats.Ola.Engerbakk@elverum.kommune.no 
                                                       Gunn.Helen.Hasseloy@elverum.kommune.no                                           
                                                                                                                                           
                                            
                                                                       

Elverumskolen – en skole for alle, med blikk for den enkelte!  

 

Ukeplan uke 24                                             Trinn: 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

Fag: Læringsmål for uka: 

Norsk Jeg skal kunne lese og skrive ord med kj-lyd. Jeg kan lage min egen tegneserie om noen 

som leker eller spiller noe.  

Matematikk Jeg skal repetere addisjon, subtraksjon, multiplikasjon og divisjon. 

Engelsk Jeg skal øve på noen høyfrekvente ord på engelsk 

Sosialt mål Jeg skal være en god klassevenn. 

Klokkeslett Mandag  Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag  

 

09.00-10.00 

 

Lesekvart 

 

Norsk 

 

Matematikk 

Lesekvart 

 

Matematikk 

 

Norsk 

 

Lesekvart 

 

Norsk 

Bibliotek 

 

Kroppsøving  

 

Stasjoner 

 

 

 

Lesekvart +  

Fredagsvits! 

 

Matematikk 

 

Musikk 

10.00-10.10 FRIMINUTT 

10.10-11.00 

 

Norsk 

 

Matematikk 

 

 Matematikk 

 

Norsk   

Norsk 

Bibliotek 

 

Kroppsøving  

 

 

Ta med sykkel 

og hjelm.  

 

Matematikk 

 

Musikk 

 

11.00-11.20 MAT 
11.20-12.00 MIDTTIME 

12.00-12.50 

  

Engelsk 

 

Kunst og 

håndverk 

 

 

Norsk 

 

Sykkel 

Ta med sykkel 

og hjelm 

Svømming. 

 

Hele 3.trinn drar 

til 

svømmehallen. 

 

  

Sykkel 

 Vi sykler i 

nærmiljøet 

/ 

Papirfly-

konkurranse 

12.50-13.00  FRIMINUTT  

13.00-13.50 

  

Engelsk 

 

Kunst og 

håndverk 

 Norsk 

 

Sykkel 

 

Ta med sykkel 

og hjelm 

 

Øving i 

skolegården 

 

 

 

Må ha med: 

-Badehette 

-Badetøy 

-Håndkle 

- Godt humør 

 

 

 

 

Sykkel  

Vi sykler i 

nærmiljøet 

/ 

 

Papirfly-

konkurranse 
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Lekseplan                                    

Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  
Les litt gjennom uka. Husk å 

skrive i leseheftet. Leseheftet 

skal ligge i plastmappa i 

sekken. Du kan lese i leseboka 

og andre lånebøker. 

 

Pakk eget gymtøy/svømmetøy. 

Husk håndkle og skiftetøy. 

 

 

 

 

  

 

 

Norsk: Les s. 205 – 207 i Salto 

lesebok 

 

 

    

 

Viktige datoer: 
▪ 15.6 Sommeravslutning 

 

Informasjon fra skole 
 
 

▪ Det blir sykling både tirsdag, torsdag og fredag denne uken. Vi hadde en god oppstart med dette forrige uke. Vi setter 

stor pris på om alt av utstyr er i orden (hjelm, kjede, luft i dekk). Vi øver primært i skolegården, men på fredag skal vi 

ut i nærmiljøet og øve på fysiske tegn vi gir ved stopp og sving.  

  

▪ På onsdag skal hele 3.trinn i svømmehallen. Det er viktig at ALLE har med badetøy, håndkle og badehette. Målet for 

timen er lek, og elevene skal selv få styre hva de ønsker å øve på. Elevene skal selv velge bassengtype (store 

bassenget / lille bassenget). Alle de voksne skal være med til svømmehallen, så det er ikke noe opplegg her på 

skolen.  

 

▪ Vi ønsker alle ei fin uke! 


