
 
  

Vestad skole: 62433800            Robin.Libraten@elverum.kommune.no                            
Vestad SFO: 90 21 86 17           Cecilie.Malo@elverum.kommune.no                                            
                                                       Mats.Ola.Engerbakk@elverum.kommune.no 
                                                       Gunn.Helen.Hasseloy@elverum.kommune.no                                           
                                                                                                                                           
                                            
                                                                       

Elverumskolen – en skole for alle, med blikk for den enkelte!  

 

Ukeplan uke 4                                          Trinn: 3 

 

 

 

 

 

 

 

Fag: Læringsmål for uka: 

Norsk Jeg skal bli tryggere på ord med e for æ. 

Jeg skal øve på ord som betyr det samme, for å variere språket. 

Matematikk Jeg skal løse subtraksjonsoppgaver med oppstilt metode, med og uten tierovergang. 

Engelsk Jeg skal undersøke, oppdage og sette ord på når vi bruker a og når vi bruker an 

Sosialt mål Jeg skal ta gode valg i sosialt samspill med andre 

Klokkeslett Mandag  Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag  

 

09.00-10.00 

 

Lesekvart 

 

 

Matte 

 

Norsk 

Lesekvart 

 

 

Norsk 

 

Engelsk 

Lesekvart 

 

Norsk 

Bibliotek 

 

Kroppsøving  

 

Lesekvart 

 

 

Stasjoner 

 

Lesekvart 

Fredagsvits 

 

Matte 

 

Musikk 

10.00-10.10 FRIMINUTT 

10.10-11.00 

 

 

Matte 

 

Norsk 

 

 

 

Norsk 

 

Engelsk 

Norsk 

Bibliotek 

 

 

Kroppsøving  

 

 

 

Stasjoner 

 

 

Matte 

 

 

Musikk 

11.00-11.20 MAT 
11.20-12.00 MIDTTIME 

12.00-12.50 

 

Engelsk 

 

Kunst og 

håndverk 

 

Norsk 

 

Matte 

 

 

Arbeidstime 

 

 

 

Svømming 

gruppe 1 

 

Skilek på 

skolens område  

 

Hjertetime 

Guttemøte 

 

 

KRLE 

12.50-13.00 FRIMINUTT 

13.00-13.50 

 

Engelsk 

 

 

Kunst og 

håndverk 

 

Norsk 

 

 

Matte 

 

Arbeidstime 

 

 

Svømming 

gruppe 1 

 

 

 

Hjertetime 

Jentemøte 

 

 

KRLE 
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Lekseplan                                    

Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  
Les litt gjennom uka. Husk å 

skrive i leseheftet. Leseheftet 

skal ligge i den nye 

plastmappa i sekken. Du kan 

lese i leseboka og andre 

lånebøker. 

 

 

 

 

 

Pakk eget 

gymtøy/svømmetøy. Husk 

håndkle og skiftetøy. 

  

 

 

 

Matte: Gjør mattearket.  Regn 

ut (oppstilt metode) på de 

medfølgende rutearkene.  

Norsk: 

Les side 158-161 i Salto lesebok. 

Gjør arbeidsark i den røde 

permen. 

 

 

 

 

Valgfri lekse:  

Forbered en vits til 

«fredagsvitsen»         

 

    

 

Viktige datoer: 
 
 

▪ Uke 9 – Vinterferie 
▪ Uke 14 - Påskeferie 

Informasjon fra skole 
 
 

▪ På torsdag etter storefri ønsker vi å stå på ski på skolens område. Vi håper alle har muligheten til å ta med 

skiutstyr. Dersom dere ikke har dette, er det mulig å låne gratis på Fritt Fram Elverum. Vi skal benytte oss 

av ski flere ganger denne vinteren.  

Se lenke for mer info! 

https://www.elverum.kommune.no/vare-tjenester/kultur-idrett-og-fritid/fritt-fram-utlan-av-fritidsutstyr/  

 

▪ Vi jobber videre med «inkludering» og «språkbruk» i hjertetimene, og fortsetter arbeidet i jente- og 

guttegrupper. I undervisningen benytter vi oss av materiell fra www.jegvet.no og 

https://www.reddbarna.no/skole-og-barnehage/tema/ .Dere må gjerne kikke på dette hjemme også, her er 

det masse relevant for både skoleansatte, foreldre/foresatte og barn. Vi har hatt mange gode samtaler og 

diskusjoner her på skolen med reflekterte barn        

 

 

Vi ønsker alle ei fin uke! 
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