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Elverumskolen – en skole for alle, med blikk for den enkelte!  

 

Ukeplan uke 45                                          Trinn: 1 

 

 

 

 

 

 

 

Fag: Læringsmål for uka: 

Norsk Jeg skal kunne kjenne igjen bokstavene Ff og Øø, si lyden og skrive de 

Matematikk Jeg skal kunne tallvennene til 7, 8, 9 og 10.   

Engelsk Jeg skal kunne si noen ord om temaet «Family» på engelsk 

Sosialt mål Jeg skal ha like stor respekt for alle voksne 

Klokkeslett Mandag 03.11 Tirsdag 04.11 Onsdag 05.11 Torsdag 06.11 Fredag 07.11 

 

09.00-10.00 

 

Samlingsstund 

 

Samlingsstund 

Matte 

Tallene til 10  

Norsk 

Bokstaven Ff 

 

Samlingsstund 

Engelsk 

Family 

Musikk 

 

Samlingsstund 

  Matte 

Tallene til 10  

Norsk 

Bokstaven Øø 

 

 Samlingsstund 

Arbeidstime 

 

Tema  

Regler 

10.00-10.10 FRIMINUTT 

10.10-11.00 

Norsk 

Bokstaven Ff 

 
 

Matte 

Tallene til 10  

Norsk 

Bokstaven Ff 

 

Matte 

Tallene til 10  

 

Musikk 

 
 

Engelsk  

Family  

 

          Norsk 

Bokstaven Øø 

 

Matte 

Tallene til 10  

 

Tema 

Regler 

 

Arbeidstime 

  

11.00-11.20 MAT 
11.20-12.00 MIDTTIME 

12.00-12.50 

Matte 

Tallene til 10  

 
Norsk 

Bokstaven Ff 

 

Vi går til Espira 

Nordmo 

barnehage og 

hilser på neste 

års 

skolestartere 
 

Norsk 

Bokstaven Øø 

 

Kunst & 

håndverk  

   

Lek  

 
 

Norsk 

Repetisjon + 

lesing 

 

Kroppsøving  

 

12.50-13.00 FRIMINUTT 

13.00-13.50 

Lek  

 
 

Lek i 

barnehagen 

 
 

 

Kunst & 

håndverk 

 

Norsk 

Bokstaven Øø 

 

Lek  

 
 

 

Kroppsøving 

 
 

Norsk 

Repetisjon + 

lesing 
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Lekseplan                                   Uke 45 

Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  
NORSK:  

Lese: Ark i rød perm -bokstaven F 

 

NORSK:  

Lese: Ark i rød perm -bokstaven Ø 

 

MATTE:  

Multi øvebok s. 28 

 

NORSK: 

Lese: Ark i rød perm -bokstaven F 

eller Ø 

Skrive: Kan ark  

 

ENGELSK:  

Family – familie 

Mom – mamma/mor 

Dad – pappa/far  

Sister – søster  

Brother - bror 

 
NORSK:  

Lese: Les i egen bok 

 

 

 

Informasjon fra skole 

▪ Takk for gode og konstruktive utviklingssamtaler       Rapportene blir lagt ut i Visma.  

▪ Tallvenner er de tallene som til sammen blir et tall, f eks er tallvennene til sju: 1+6, 2+5, 3+4.  
▪ Det sosiale målet er fortsatt «å ha like stor respekt for alle voksne», uavhengig om vi er kontaktlærere, faglærere, barneveiledere 

eller andre. Vi ser en tendens til at fredager er litt mer utfordrende for de voksne som er på trinnet denne dagen. En del elever 
tester grenser, er mer urolige og snakkesalige. Vi har snakket mye om dette i gruppa og at det er urettferdig at enkelte skal 
ødelegge for de andre. Snakk sammen om dette hjemme! 

 


