
Månedsplan Vestad SFO- Januar 2026 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
2 Utelek 

 

Lesestund med 
Frida 
 
Inneaktiviteter 
med Karianne 

 
 
Utelek 

Gymsal 1.trinn 
med Theodor og 
Mari 
 
Utelek 

Kor med Turid 
 
 
 
Utelek 

Sveler 

 
Film 
 
Utelek 

3 Kjøkkengruppe 
med Anne Line og 
Stine 
 
Utelek 
 

Lesestund med 
Frida 

 
 
Inneaktiviteter 
med Karianne 
 
Utelek 

Gymsal 2.trinn 
med Theodor og 
Mari 
 
Utelek 

Kor med Turid 

 
 
Utelek 

Sveler 
Film 
Utelek 

4 Kjøkkengruppe 
med Anne Line og 
Stine 

 
 
Utelek 

Lesestund med 
Frida 
 
Inneaktiviteter 
med Karianne 

 
 
Utelek 

Gymsal 3.trinn 
med Theodor og 
Mari 

 
 
Utelek 

Kor med Turid 
 
 
 
Utelek 

Sveler 
 
Film 

 
Utelek 

5 Kjøkkengruppe 
med Anne Line og 
Stine 
 
Utelek 

 

Lesestund med 
Frida 
 
Inneaktiviteter 
med Karianne 
 
Utelek 

Uteaktivitet med 
Theodor og Mari 

 
 
Utelek 

Kor med Turid 
 
 
 
Utelek 

Sveler 
Film 
Utelek 

 
«Ha-med-dag!» 



 
 

Heisann og Godt Nyttår til dere! Håper alle har hatt 
fine fridager med familie og venner.   

Vi håper på mer snø i skolegården, slik at akebakken 
blir «mykere». Vi krysser også fingrene for is på 
skøytebanen snart. I SFO-tiden må barna ha egne 
skøyter og hjelm. Vi låner ikke ut. Skøyter, ski og 
annet utstyr kan leies på «Fritt fram». Se nettsiden: 
https://www.elverum.kommune.no/vare-
tjenester/kultur-idrett-og-fritid/fritt-fram-utlan-
av-fritidsutstyr/. 

Fint om dere påser at barnet ditt rydder når de 
hentes.  

Ønsker dere en fin januar        

MVH Vestad SFO v/ Anita Sletvold 

https://www.elverum.kommune.no/vare-tjenester/kultur-idrett-og-fritid/fritt-fram-utlan-av-fritidsutstyr/
https://www.elverum.kommune.no/vare-tjenester/kultur-idrett-og-fritid/fritt-fram-utlan-av-fritidsutstyr/
https://www.elverum.kommune.no/vare-tjenester/kultur-idrett-og-fritid/fritt-fram-utlan-av-fritidsutstyr/


 

 

 


