
 

Elverumskolen – en skole for alle, med blikk for den enkelte! 

Ukeplan uke 48  2025        Trinn: 5 

 

 

Fag Læringsmål for uka 

Norsk Jeg skal kunne sette opp et tankekart. 

Matematikk Divisjon med oppstilt metode. 

Engelsk Jeg skal øve på å uttrykke meg skriftlig på engelsk. 

Sosialt 
Eleven skal øve på å samarbeide med andre ved å lytte, dele egne tanker på en 

respektfull måte og bidra positivt i gruppesamtaler og aktiviteter. 

 

Klokkeslett Mandag 24.11 Tirsdag 25.11 Onsdag 26.11 Torsdag 27.11 Fredag 28.11 

 

09.00-10.00 

 

Ost 

Engelsk 

 

 

 

                 Skinke 

               Matte  
«Divisjon med oppstilt 

metode» 

Ost 

Matte «Divisjon med 

oppstilt metode» 

 

 

 

              Skinke 

          Engelsk 
 

Ost 

Norsk 
Muntlige aktiviteter 

 

Skinke 

             Matte 

«Divisjon med oppstilt 

metode»   

Ost 

Engelsk 

 

 

 

                 Skinke 

             Matte  

«Divisjon med oppstilt 

metode» 

 

FRI 

Lærerne har 

planleggingsdag. 

10.00-10.10 FRIMINUTT 

10.10-11.00 

Ost 

Matte 

 

 

                 Skinke 

           Engelsk 

Ost 

Engelsk 

 

 

                Skinke 

               Matte 

Ost 

Matte 

 

 

               Skinke 

             Norsk 
Muntlige aktiviteter 

Ost  

Matte 

 

 

                Skinke 

             Engelsk 

 

11.00-11.20 MAT 

11.20-12.00 FRIMINUTT 

12.00-12.50 

Ost 
KRLE 

Religioner og livssyn                                 
 

                 Skinke 

Norsk                    
Tankekart 

Felles og eget 

«En jul jeg aldri vil 

glemme» 

Ost 

Norsk 

Skrivetime 
 

 

                 Skinke 

            Samf 
«Vestlandet og 

trøndelg» 

Ost 

Musikk 
Øve til 

juleavslutning/Lucia 

 
 

                Skinke 

Kroppsøving 

«Nisser i byen» 

Ost 
Musikk 

Øve til juleavslutning 

 

 

                    Skinke 

                 Norsk   
 Leksene        

 

12.50-13.00 FRIMINUTT 

13.00-13.50 

Ost 

Norsk 
Tankekart 
Felles og eget 
«En jul jeg aldri vil 

glemme»          
                 Skinke           
                    KRLE 

Ost 

Samf 

 

 

              

Skinke                                         

              Norsk 

Skrivetime 

Ost 

Kroppsøving 

 

 

              Skinke 

         Musikk 

Ost 

Norsk 

Leksene 

 

                   Skinke 

                   Musikk 

  

 

13.50-13.55 FRIMINUTT 

13.55-14.30 

  

Lesekvart 
  

Lesekvart   

God helg! 



Telefon Vestad skole: 62 43 38 00  Telefon SFO: 902 18 617 

Informasjon fra skolen: 

Til foresatte: 
Vi ønsker at eleven skal utvikle gode sosiale ferdigheter. Hjemme kan dere støtte dette ved å snakke 
sammen om hvordan man lytter til andre, deler egne tanker på en respektfull måte og bidrar positivt i 
samarbeid. Oppmuntre gjerne barnet til å øve på dette i samtaler og felles aktiviteter i hverdagen. 
På skolen starter vi opp med et «belønningssystem». Elevene får mulighet til å samle inn stjerner. Når 
elevene har samlet inn 8 stjerner (for god oppførsel i klasserommet), vil de få belønning.  
 
Kroppsøving: «Nisser i byen». En aktivitet med høy puls og mye løping.  Aktiviteten krever samspill, samarbeid og 
taktikk. 
 
Engelsk: I engelsk denne uken skal fokuset være på skriving. Vi skal ha ulike skriveaktiviteter, for å øve på hvordan ord skrives, 
uttales og setningsoppbygging.  
 
Matematikk: Divisjon med oppstilt metode. I dette deltemaet arbeider elevene videre med divisjon med flersifrete tall. Først 
rettes oppmerksomheten mot selve fordelingen med hjelp av konkreter. Elevene utforsker hvordan de kan skriftliggjøre 
fordelingen de gjør med konkretene. Så rettes søkelyset mot hvordan de kan bruke oppstilte metoder i divisjon. Hele veien 
får de støtte i konkreter. Dette legger grunnlaget for at de kan nærme seg standardalgoritmen. 
 
Samfunnsfag: Hva handler "Landsdeler og ressurser" om? Temaet inneholder noen grunnleggende fakta om folketall, 
bosetning og areal i Norge, og om naturtyper og om klimatiske forhold. Elevene skal få forståelse for noen karakteristiske 
trekk ved bosetningsmønsteret i Norge, og hvordan dette er forskjellig fra andre land. Vi ser på  hva slags naturtyper som er 
dominerende i Norge. Elevene skal også få kunnskap om klimaet i Norge, der det er et hovedpoeng at det er stor variasjon 
mellom landsdeler og årstider. 
  
 
Lesehefte: Alle elevene har fått et lesehefte. Dette skal ligge i sekken til enhver tid! Vi voksne på skolen skal signere når 
elevene har lest høyt for oss, og du som foresatt skal signere når ditt barn har lest høyt for deg. Vi oppfordrer til høytlesning 
hver dag! 
 
Juleavslutning for femte trinn, er mandag 08.12.25 – Hold av datoen. 

 

Vennlig hilsen de voksne på 5. trinn        

Til 

tirsdag 

Til onsdag  Til torsdag  

 

 

 
Kroppsøving: Husk 

egnet gymtøy. 

 

 

 

Norsk:  

På PC eller i egen skrivebok.  

Skriv ferdig «En jul jeg aldri vil glemme». 

Vi har startet på skolen. Fullfør hjemme. 

 

Engelsk: 
Write 3 – 10 sentences about your week (in a writing book or on your computer). 

What have you done? What have you been eating? Who have you been with? 

Has something funny or weird happened? 

 

Matematikk: Gjør kopiside 52 eller 53. Du kan også velge kopiark med 

tekstoppgaver. Skriv utregning I matematikk kladdeboka du har fått. 

 

 

Sofie Hansson Tlf. 62433800 

sofie.hansson@elverum.kom

mune.no 

 

Raymond Tønsager Tlf. 62433800 

raymond.tonsager@elverum.kommune.no 

 


