
SØRSKOGBYGDA SFO                                                             september 2026 

uke mandag tirsdag onsdag torsdag fredag 
 

36 
 

31. august 
Frilek 

 

1. september 
Frilek 

2. september 
Formings-
aktivitet 

3. september 
Utelek 

 4. september 
Varmmat 
Fredagsfilm 

 
37 

 

7. september 
Frilek 

 

8. september 
Frilek 

9. september 
Varmmat 
 

10. september 
Utelek 

11. september 
Formings-
aktivitet 

 
38 

14. september 
Frilek 

 

15. september 
Frilek 

16. september 
Varmmat 
 

17. september 
Utelek 

18. september 
Fredagsfilm 

 
39 

21. september 
Frilek 

 

22. september 
Frilek 

 

23. september 
Utelek 

24. september 
Varmmat 
 

25. september 
Formings-
aktivitet 

 
40 

28. september 
Frilek 

 

29. september 
Frilek 

 

30. september 
Formings-
aktivitet 

1. oktober 
Utelek 

2. oktober 
Varmmat 
Fredagsfilm 

 

Både frokost og mat etter skoleslutt blir satt fram på buffe slik at barna kan gå og 
forsyne seg selv. Det blir servert brød/knekkebrød med variert pålegg, melk og vann. 
Frokost blir satt fram kl 0700 og ryddes kl 0745.På ettermiddagen blir det servert frukt. 
En gang i uka serveres det varmmat 

Alle er ute og lufter seg kl 0800-0815 før skoledagen begynner. 

Ta kontakt om det er noe dere lurer på                                                         

Telefon SFO: 957 47 237 
Telefon Ellen: 404 34 361 

 

 


