
 

UKEPLAN FOR 7 TRINN, uke 48      

 

     

 

 

         

 

 
                                                                                

Kontaktlærer: Trine Børresen  

Kontaktnr: 90664762 

 

Beskjed til foresatte: Vi har hatt dialog om arbeidstrening så jeg 

har laget en egen periodeplan nederst i dokumentet        

TTID  MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 

008.15 - 

009.15 

 

NORSK 
 

 

NORSK 

 

NORSK 

 

KRLE 

 

 

UTESKOLE 

5.-7.trinn 

 
 

 

009.25 - 

110.25 
 

KUNST og 

HÅNDVERK 
 

 

ENGELSK 

 

NORSK 

 

MATTE 
 

 

111.00 – 

112.00 

 

 
 

 

 

MATTE 

 

 

ENGELSK 

 

MATTE 

GYM 

 
 

 

112.10 – 

113.10 
 

FYS/SAMF NAT 

(u 38-42) 

 

MUSIKK 

 

 

ENGELSK/ 

MATTE 

Gangetest,.  

GOD  

HELG! 

 

 
 
 

  

 

113.20 - 

113.50 
 

 

KRLE 

NAT 

(u 38-42) 

 

LEKSEHJELP 

/ 

ARBEIDSTIME 

 



 

  

LÆRINGSMÅL:  

  

Matematikk:  

Vi hjelper hverandre med å nå klassens gangemål. 

 

Jeg kan si hva som kjennetegner et desimaltall. 

  

Jeg kan regne ut et gangestykke med desimaltall 

ved hjelp av oppstilling i et ruteark. 

 

 Jeg kan regne multiplikasjon, med desimal, i 

utvidet form, som f.eks.at 23,5 ⋅ 8 er det samme 

som 20 ⋅ 8 + 3 ⋅ 8 + 0,5 ⋅ 8 

 

Jeg kan flere måter for å løse gange-/delestykker. 

 

Norsk: Hvorfor leser vi?  

        Kunne skrive sammenhengende tekst om vikingene 

med eget spark  

Leseplan – vi leser hver dag for oss selv, for 

hverandre og for voksen.   

  

  

Engelsk:  

Cooperationtasks and reading  

  

  

Sosialt: Jeg holder orden pulten min og 

garderobeplassen min 

«Jeg hører på stopp-regelen» 

  

  

  

  

LEKSER:  

MATEMATIKK: Øve på gangetabellen hver dag. 

Få underskrift på gangetesten. 

Jobbe på mattelabbens mester. 

Løs oppgavene som er tildelt «FØR TIMEN» på 

Campus. (TIPS: Bruk leksehjelptimen hvis det er 

vanskelig) 

  

NORSK: Les 15 minutter i ei bok hver dag. En voksen 

hjemme kvitterer på at du har lest i heftet som skal 

ligge i sekken hver dag.  

  

ENGELSK: Make 10 questions to the text BFG (you can 

LÆRINGSMÅL, LEKSER OG BESKJEDER: 
 

BESKJEDER:  

☺ 7.kl. har tilgang til micro, toastjern og vannkoker, 

TORSDAGER (NY DAG) 

☺ 7.kl. har nådd målet på 94/100 i snitt på gangetest. 

Klarer vi 95? (Ny «Lise-klasse-rekord») 

 

 

Dette skjer i november: 

☺  

☺ Elevundersøkelsen gjennomføres i uke 43-46 

 

Dette skjer i november: 

☺ 27. Svømming for 5.-7. 

☺ 28 ELEVFRI. Planleggingsdag for ansatte.  

 

Dette skjer i desember: 

☺ Adventsamlinger hver morgen i midtrommet 

☺ Juleavslutning på samfunnshuset tirsdag 16.12 

☺ Nissemarsj 17.12 

☺ Skolegudstjeneste 19.12 

☺ Siste skoledag 19.12 

 

 

HA EI FIN UKE ☺ 

 

 

 

 

 

 



Uke:  Fagarbeid med Trine  

44–48  Samfunnsfag 7 trinn: Vikingtiden 

Beskrive når det var vikingtid i Norge Fortelle om dagliglivet og tro i 

vikingtiden og hvordan samfunnet ble styrt Gi eksempler på hvordan 

vi kan vite noe om det som skjedde i vikingtiden 

  
  

44 – 48 Engelsk 7 trinn (tirsdager):  

To learn about the Vikings, focus on their origins in 

Scandinavia, their seafaring skills, their dual roles as both 

raiders and traders, and the period they are known for, 

the Viking Age (c. 793–1066) 

Warriors and traders 

Religion 

Culture  

44 – 48  Norsk 7 trinn:  

Lage en sammensatt tekst om Vikingtiden 

Plassere hendelsene på en tidslinje  

Lese og hente ut informasjon  

Søke etter informasjon på internett  

Holde en muntlig fremføring  

Kunne samtale om tema  
  
Produsere og øve til sketsj, sang, skuespill til 

juleavslutningen. 

 

https://www.google.com/search?q=Scandinavia&sca_esv=5314ac5036c6a181&sxsrf=AE3TifPSYAB-qVtRFUSc0o28poCV3O6_gw%3A1761258370716&source=hp&ei=gqv6aKbrKeKD1fIP-MjJsAU&iflsig=AOw8s4IAAAAAaPq5kkm15JKo69zozjHtVt94r07dsloW&ved=2ahUKEwiyjNThrruQAxW5JhAIHYlbDFAQgK4QegQIARAC&uact=5&oq=learning+about+the+vikings&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhpsZWFybmluZyBhYm91dCB0aGUgdmlraW5nczIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yCBAAGKIEGIkFSOg8UABY5ihwAHgAkAEAmAF9oAGlD6oBBDI0LjK4AQPIAQD4AQGYAhmgAq4QwgILEAAYgAQYkQIYigXCAgsQLhiABBiRAhiKBcICBRAAGIAEwgILEC4YgAQY0QMYxwHCAgUQLhiABMICCBAAGIAEGMsBwgILEC4YgAQYxwEYrwHCAgsQABiABBiGAxiKBZgDAJIHBDIxLjSgB5avAbIHBDIxLjS4B64QwgcIMC4zLjE2LjbIB5UB&sclient=gws-wiz&mstk=AUtExfBZIVD31oJtFT3wphqi28kCsRa3SHSkQTJfDRGqZQjrUM_C4IeHeGcEYkLuduJlWuRfd9XCcKF1GLuCiBot08aHkMoh5dGcbTFWlqQPbfCZmeWylvRM1dwoQuexTr4i-LL1gaYuMnW6ZnnCFRa3xYD3KZHJGfYMSPnxta7dzuR5nz0&csui=3
https://www.google.com/search?q=Viking+Age&sca_esv=5314ac5036c6a181&sxsrf=AE3TifPSYAB-qVtRFUSc0o28poCV3O6_gw%3A1761258370716&source=hp&ei=gqv6aKbrKeKD1fIP-MjJsAU&iflsig=AOw8s4IAAAAAaPq5kkm15JKo69zozjHtVt94r07dsloW&ved=2ahUKEwiyjNThrruQAxW5JhAIHYlbDFAQgK4QegQIARAD&uact=5&oq=learning+about+the+vikings&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhpsZWFybmluZyBhYm91dCB0aGUgdmlraW5nczIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yCBAAGKIEGIkFSOg8UABY5ihwAHgAkAEAmAF9oAGlD6oBBDI0LjK4AQPIAQD4AQGYAhmgAq4QwgILEAAYgAQYkQIYigXCAgsQLhiABBiRAhiKBcICBRAAGIAEwgILEC4YgAQY0QMYxwHCAgUQLhiABMICCBAAGIAEGMsBwgILEC4YgAQYxwEYrwHCAgsQABiABBiGAxiKBZgDAJIHBDIxLjSgB5avAbIHBDIxLjS4B64QwgcIMC4zLjE2LjbIB5UB&sclient=gws-wiz&mstk=AUtExfBZIVD31oJtFT3wphqi28kCsRa3SHSkQTJfDRGqZQjrUM_C4IeHeGcEYkLuduJlWuRfd9XCcKF1GLuCiBot08aHkMoh5dGcbTFWlqQPbfCZmeWylvRM1dwoQuexTr4i-LL1gaYuMnW6ZnnCFRa3xYD3KZHJGfYMSPnxta7dzuR5nz0&csui=3

