
 

Ukeplan for 4.trinn uke 11 og 12 

Fag/tema  Mål 

Norsk 

 

Jeg øver på leseflyt, tonefall og naturlige pauser ved punktum 
og komma.  
Jeg kan skrive noen bokstaver og ord med sammenhengende 
skrift.   
Jeg øver på å bøye substantiv, adjektiv og verb. 

Matematikk 

 

Tall og regning: 
• Jeg kan utforske, beskrive og sammenligne egenskaper 

ved to- og tredimensjonale figurer ved å bruke vinkler, 
kanter og hjørner. 

• Jeg skal utforske og beskrive strukturer og mønstre i lek 
og spill. 

Engelsk 

 

Jeg forstår og kan stave ukas gloser. 
Jeg kjenner til Amelia Earhart og Neil Armstrong.  

Verdier 

Samarbeid 

• Jeg tar hensyn til andre. 

• Jeg spør om hjelp på en hyggelig måte.   

Uke 10 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

      

08.30-09.30 Trivselsunders./ 
Matte 

Svøm/Gym/Norsk Matte/Bibliotek Engelsk/Matte Norsk 

09.30-09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-10.45 Matte/Norsk Svøm/Gym/Norsk Bibliotek/Matte Voff! Art - Den 
Kulturelle 

Skolesekken 

Besøk  
Elverum bibliotek 

10.45-11.35 Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35 Samf./Trivselsu. Leseforståelse KRLE Norsk/Engelsk 

12.35-12.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

12.45-13.30 Naturfag/Samf. Engelsk Musikk KUH 

13.30-14.15 Fysak    KUH   

Lekser uke 10 

Til onsdag Til torsdag  Til fredag Ukelekse  

Matte: Gjør 
oppgaver på 
ark. 

Les 
engelskark 
som er i 
leksepermen.  

Øv på å skrive de 
engelske glosene og 
husk hva de betyr: 
woman – kvinne 
man – mann 
plane - fly 

Les 3-5 ganger med en voksen hjemme. 
Husk å føre inn i leseheftet.  
 
Les s.93-95 i Fabel.  

 

 

 

Uke 11 



 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

      

08.30-09.30 Norsk/Matte Svøm/Gym/Norsk Matte/Norsk Matte Diktat  

09.30-09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-10.45 Matte/Norsk Svøm/Gym/Norsk  Norsk/Matte Norsk  
Ski og lek på 
Skistadion  

 
 

10.45-11.35 Spising/friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35 Start på årets 
Leselystaksjon 

Leseforståelse KRLE Engelsk  

12.35-12.45 Friminutt  Friminutt Friminutt Friminutt 

12.45-13.30 Samf./Naturfag Engelsk Musikk KUH 

13.30-14.15 Fysak     KUH   

 

Lekser uke 11 

Til onsdag Til torsdag  Til fredag Ukelekse  

Matematikk:  
Jobb i minst 
20 min. på 
Multi Smart 
Øving 

Les engelsk 
leseark som 
er i 
leksepermen. 
 

Øv på å skrive de engelske 
glosene og husk hva de betyr: 
countries – land 
use – bruke 
speak - snakke 

Les 3-5 ganger med en voksen 
hjemme. Husk å føre inn i 
leseheftet.  
 
Les s. 104-105 i Fabel.  

 

Info: 

- Jentene har svømming og guttene har gym.  
- Fredag uke 11 er vi på tur til skistadion. Elevene må ha med ski. Mulighet for grilling. Ta med ei vedskie. 
- Årets Leselystaksjon er i ukene 11, 12 og 13.  

 

Beskjeder til lærer sendes gjennom appen «Visma min skole». 

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/ 

 

 

 

 Hilsen fra Katrine, Gunn Rita, Ketil, Hanne, Fride, Egil, Nina og 

Janne. 

 

https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/

