
  

Ukeplan for 1. trinn uke 17 og 18 

Fag/tema Mål 

Norsk Jeg repeterer bokstavene Ww, Cc, Xx og Zz i alfabetet. Jeg øver på å 
forme bokstavene. 

Matematikk Jeg lærer om tallene 11-20. 
Engelsk Jeg øver på høyfrekvente ord og enkle setninger. 

Tema Jeg lærer om kropp og grensesetting. 

 
Verdier 

Empati 

Jeg forstår at mennesker er ulike.  

Jeg tar hensyn til gruppen min. 

Jeg tenker meg om før jeg snakker. 
 

Uke 17 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-
09.30  

Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

Samling 
Matte/Tema 

Samling 
Stasjoner 

KRLE 

09.30-
09.45  

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-
10.45  

Bokstavrepetisjon Bokstavrepetisjon  Tema /Matte Stasjoner KRLE 

10.45-
11.35  

Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-
13.00 

Matte/Leksetime Bibliotek/Engelsk 
  

Utelek Skriving/Lek Gym/Tema 

13.00-
13.30 

Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO 

 

Lekser uke 17: 

Ukelekse Til tirsdag Til onsdag Til fredag 
Les stjerne, måne og/eller sol på 
side 112-113 i Salto. Les høyt for 
en voksen 3-5 ganger i løpet av 
uka. En voksen må signere i 
lesepermen. 

Gjør mattearket i 
leksepermen. 

Let etter 5 ting som begynner 
på bokstaven «Bb» hjemme. 
Skriv de ned i lekseboka. Bruk 
blyant og følg skrivereglene.  
 
 

Rydd rommet 
ditt.    

 

 

 

 

Turdag med 

2.trinn! 

Vi går til lekeplassen 

ved Rolfshallen.  
Husk klær etter 

vær, 

sitteunderlag, 

mat og drikke. 

Det vil ikke bli bål 

denne gangen.  

 

 



  

Uke 18 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-
09.30  

Lek 
Samling  

Lek 
Samling 

Samling 
Matte/Tema 

Samling 
Stasjoner 

Engelsk/KRLE 

09.30-
09.45  

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-
10.45  

Bokstavrepetisjon 
  

Bokstavrepetisjon  Tema/Matte  Stasjoner KRLE/Engelsk 

10.45-
11.35  

Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-
13.00  

Matte/Leksetime  Bibliotek/Engelsk Utelek Skriving/Lek Gym/Tema 
 

13.00-
13.30  

Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO  Mat på SFO Mat på SFO 

 

 

Lekser uke 18: 

Ukelekse Til tirsdag Til onsdag 
Les stjerne, måne og/eller sol på 
side 114-115 i Salto. Les høyt for 
en voksen 3-5 ganger i løpet av 
uka. En voksen må signere i 
lesepermen. 

Gjør mattearket i 
leksepermen. 

Let etter 5 ting som begynner 
på bokstaven «Dd» hjemme. 
Skriv de ned i lekseboka. Bruk 
blyant og følg skrivereglene. 
 

 

Info: 

Beskjeder til lærer sendes gjennom appen «Visma min skole»  

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/ 

 

Hilsen fra Arvid, Guro, Hanne, Julie, Maia, Mia og Oda. 

• Hanne går ut i permisjon 07.mai. Guro tar over Hannes rolle frem til sommerferien.  

• Hjelp barnet ditt med å lese med lesefinger hver gang dere leser hjemme. Vi øver på dette på skolen også. 

• Minner om at leseheftet alltid skal være i sekken, også på turdager.  

• Husk å ta med biblioteksbok på tirsdager. 

• Det blir foreldremøte tirsdag 21.04 kl. 17.30 - 19.30. Innkalling er sendt ut.  

• Turdag fredag 24.04. 

 

 

1. mai, 

arbeidernes 

fridag 

 

 

https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/

