
  

Ukeplan for 1. trinn uke 51 og 2 

Fag/tema Mål 

Norsk Jeg øver på lyden til bokstavene i alfabetet. Jeg øver på å forme 
bokstavene i alfabetet. 

Matematikk Jeg øver på addisjon med tallene fra 0-10. 
Engelsk Jeg øver på tallene 11-20 og kroppen vår.  

Verdier 
 
 

Selvkontroll 

Jeg kan løse en konflikt med ord.  

Jeg kan vente på tur. 

 

Uke 51 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-
09.30  

Lek 
Adventsstund 

Lek 
Adventsstund 

Lek 
Adventsstund 

Lek 
Adventsstund 

Lek 
Adventsstund 

09.30-
09.45  

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-
10.45  

Norsk Matte Matte  Stasjoner Gå rundt juletreet 

10.45-
11.35  

Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-
13.00 

Matte/KRLE Bibliotek K&H Stasjoner Gym 

13.00-
13.30 

Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO 

 

Lekser uke 51: 

Ukelekse Til tirsdag 
Les stjerne- og/eller måneteksten høyt for en voksen 3-5 ganger 
i løpet av uka i Salto. En voksen signerer med navn og antall 
minutter i lesepermen.  

Ta med biblioteksboka di.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Julelunsj i 

klasserommet 

Alle tar med 3 

påsmurte 

rundstykker til 

et felles bord. 

Vi koser oss ute 

og i 

klasserommet. 

 

Julegudstjeneste i 

kirka 

 

Turdag med 2. 

klasse 

Vi går tur til 

badeplassen og har 

juleaktiviteter der 

sammen med 2. 

klasse. Ta med ved, 

drikke, klær etter 

vær og mat. Det blir 

mulighet til å grille! 



  

Uke 2 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-
09.30  

Lek 
Samling  

Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

Lek 
Samling 

Engelsk/Repetisjon 

09.30-
09.45  

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-
10.45  

Bokstavrepetisjon Bokstavrepetisjon Matte Stasjoner Repetisjon/Engelsk 

10.45-
11.35  

Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-
13.00  

Matte/KRLE Bibliotek  K&H Stasjoner Gym 

13.00-
13.30  

Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO  Mat på SFO Mat på SFO 

 

Lekser uke 2: 

Ukelekse Til tirsdag Til onsdag Til torsdag 
Les stjerne- og/eller 
måneteksten høyt for en voksen 
3-5 ganger i løpet av uka i Salto. 
En voksen signerer med navn og 
antall minutter i lesepermen. 

Ta med 
biblioteksboka di.  

Gjør norskarket i 
leksepermen.  

Gjør mattearket i 
leksepermen. 

 

Info: 

 

Beskjeder til lærer sendes gjennom appen «Visma min skole»  

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/ 

 

 

 

Hilsen fra Hanne, Julie, Mia, Oda og Omar. 

• OBS! Garderobetømming! Alle garderobeskap skal være tømt til dere tar juleferie. 

• Det er flere elever som har lånt mange bøker på skolens bibliotek. Sørg for å sende de med i sekken den 

dagen vi har bibliotek, for at ditt barn skal ha mulighet til å låne seg en ny bok. 

• Skoledagen er ikke slutt før 13.30. Vi spiser mat på SFO fra kl.13.00. Om dere kommer før 13.30, vent i 

gangen ved klasserommet eller i bilen fram til skoledagen er over dersom ditt barn ikke skal på SFO.  

• Mandag 15.desember inviterer elevrådet hele skolen til pysjdag på skolen. Ta på deg pysj, kosebukse eller 

kosedress hvis du vil.  

• Tirsdag 16.12 skal vi på tur sammen med 2.trinn til badeplassen. Det er viktig at ditt barn har på varme klær, 

sitteunderlag og sko denne dagen. Det blir mulighet for å grille og hvis ditt barn skal grille må du sende med 

en vedskie.  

• Onsdag 17.12 skal vi på julegudstjeneste i kirka. Vi går til og fra og spiser lunsjen på tur. Ta med tursekk.  

• Fredag 09.01 skal vi på tur/være ute hele dagen. Husk klær etter vær, vedskie, mat, drikke og sitteunderlag. 

Turdag! 

Ta med ved, 

drikke, klær etter 

vær og mat. Det 

blir mulighet til å 

grille! 

https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/

