
 

Ukeplan for 7. trinn uke 17 og 18 
Fag/tema Mål 

Norsk • Jeg kan vurdere hvordan reklamer og holdningskampanjer påvirker oss. 

• Jeg kan beskrive noen virkemidler som brukes i reklame. 

• Jeg kan forklare hva adverb er, og jeg kan finne adverb i setninger. 

Matematikk • Jeg kan de geometriske formene. 

• Jeg kan regne ut areal og omkrets  

• Jeg kan regne ut omkrets, areal og volum av geometriske former. 

Engelsk • Jeg kan bruke varierte strategier for å forstå ulike typer tekster om 
kommunikasjon og engelsk som et verdensspråk. 

• Jeg kan samtale om levesett i ulike kulturer i engelskspråklige land. 

• I can read and listen to the book The Terrible Two. 

Verdier 
 
 

Empati 
• Jeg tenker meg om før jeg snakker. 

• Jeg forstår at mennesker er ulike. 

• Jeg tar hensyn til gruppen min. 

 
Uke 17 

Tid Mandag 20.04 Tirsdag 21.04 Onsdag 22.04 Torsdag 23.04 Fredag 24.04 

 ØRN FALK ØRN FALK ØRN FALK ØRN FALK ØRN FALK 

08.30-09.30 NO ENG MA NO NO Svøm Svøm NO K&H K&H 

09.30-09.45           

09.45-10.45 MA NO NO MA MA ENG ENG MA K&H K&H 

10.45-11.35           

11.35-12.35 ENG MA Øving Øving MUS NAT NAT MUS NO KRLE 

12.35-12.45           

12.45-13.30 GYM SAM Øving Øving Øving Øving SAM GYM KRLE NO 

13.30-14.15 GYM SAM     SAM GYM   

Lekser 

Fag Spor 1 Spor 2 Spor 3 
Norsk (til 
torsdag) 

Gjør oppgaven om adverb i leksepermen. 
 

Matematikk Gjør oppgaver fra ark. Skriv i hjemmeboka. 
 

Engelsk 
 
Onsdag: Falk 
Torsdag: Ørn 

Why English? – A world language 

Skolestudio: Read “A world language” three 
times, one of them for an adult. Record it. 
Do task 1 and 2. 
Sentences to learn. 

Skolestudio: Read “A world language” one time, 
and “A bit of history” three times, one of them 
for an adult. Record it. 
Do task 1, 2 and 3. 
Sentences to learn. 

 

 

 

 

 



 

 

 

Uke 18 

Tid Mandag 27.04. Tirsdag 28.04 Onsdag 29.04. Torsdag 30.04. Fredag 01.05 

 ØRN FALK ØRN FALK ØRN FALK ØRN FALK ØRN FALK 

08.30-09.30 NO ENG MA NO NO Svøm  Svøm NO K&H K&H 

09.30-09.45           

09.45-10.45 MA NO NO MA MA ENG ENG MA K&H K&H 

10.45-11.35           

11.35-12.35 ENG MA Øving Øving MUS NAT NAT MUS KRLE NO 

12.35-12.45           

12.45-13.30 GYM SAM Øving Øving Øving Øving SAM GYM NO KRLE 

13.30-14.15 GYM SAM     SAM GYM   

Lekser 

Fag Spor 1 Spor 2 Spor 3 
Norsk (til 

torsdag) 

Gjør oppgaven om vurdering av reklameplakat i leksepermen. Husk at det er trykk på begge 
sider! Som hjelp til å huske virkemidler kan du logge deg inn på tildelingen «Virkemidler i 
reklamen» i Skolestudio.  

Matematikk Gjør oppgaver fra ark. Skriv i hjemmeboka. 
 

Engelsk 
 
Onsdag: Falk 
Torsdag: Ørn 

Why English? – When do you speak English? 

Skolestudio: Read the introduction and 
“Adnan and Amahle” three times, one of 
them for an adult. 
Homework: Sheet “In, on or at?” 
Sentences to learn. 
 

Skolestudio: Read the textes three times, one of 
them for an adult. 
Homework: Sheet “In, on or at?2 
Sentences to learn. 
 

 

Info 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/ 

 Hilsen alle voksne på 7. trinn 

 

Frist for å velge tilvalgsfag og valgfag er 5. mai, men lever så fort som mulig. 

Svømming: Onsdager for Falk og torsdager for Ørn. Husk svømmetøy, og vi oppfordrer til å bruke 

svømmebriller.  

Gym: Uke 17 blir det utegym, uke 18 innegym. Husk riktig gymtøy. 

Vi fortsetter med utviklingssamtaler. Elevene skal presentere seg selv i en power point, og vi går også 

igjennom overgangsskjema barneskole-ungdomsskole. Se egen invitasjon. 

Vi minner om at elevene skal lese hjemme 3 – 5 ganger i uka. Husk å kvittere i leseheftet.  

Tips: Beskjeder om fravær kan være lurt å sende til alle lærere som gruppe i appen «visma min skole». 
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