
  

   

 

Ukeplan for 3. trinn uke 49 og 50    

Fag/tema Mål 
Norsk Jeg kan gi eksempler på et substantiv, adjektiv og verb.  

Jeg kan finne svar på oppgaver i en tekst.  

Matematikk Jeg kan representere multiplikasjon på ulike måter og knytte multiplikasjon til 

hverdagssituasjoner.  

Engelsk Jeg kan si noen ord og setninger om jul: Christmas,  

Verdier Selvkontroll – vi tilpasser oss hverandre 

 

Uke 49 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-09.30    Adventsstund/ 
Norsk 

  

Norsk Adventsstund/ 
Matte 

Adventsstund/ 
Norsk 

Gym/svøm/norsk 

09.30-09.45  Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-10.45  Norsk Norsk  Matte Matte Gym/svøm/norsk 

10.45-11.35  Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35  Lucia-øving Engelsk Lucia-øving  Lucia-øving  Lucia-øving 

12.35-12.45  Friminutt Friminutt Friminutt  Friminutt Friminutt 

12.45-13.30  Matte KRLE Bibliotek  Samfunnsfag  Lucia-øving  

13.30-14.15 Utelek 

  

Lekser uke 49 

FAG SPOR 1 SPOR 2 

NORSK  Les hjemme hver dag. Signer i skjemaet i grønn perm. 

Leselekse «Lek i mørket» i Salto 3A s. 

176-179. Velg måne. 

Leselekse «Lek i mørket» i Salto 3A s. 176-179. 

Velg sol. 
MATTE Ark i leksepermen. Velg spor 1. Ark i leksepermen. Velg spor 2. 

MUSIKK Øv på sangene til Lucia. De som skal lese dikt, må også øve på disse.  

MAT OG HELSE Det er ønskelig at hver elev baker 10 lussekatter til skolens Lucia-samling. Legges i en 
lukket brødpose, og leveres innen 10. desember. Vi legger dem i fryseren her på skolen. 

Tusen takk for samarbeidet. Vi tar ansvar for allergivennlige boller. Se oppskrift på f.eks 
matprat.no.  

 

 

 

 

 

«Sporing og 

sportegn» på 

Skogmuseet.  

Vi går til og fra. 

Husk mat, drikke 

og sko og klær 

etter vær. 



  

   

 

 

Uke 50 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-09.30  Adventsstund/ 
Norsk  

Adventsstund/Norsk  Adventsstund/ 
Matte  

Adventsstund/ 
Norsk 

Gym/svøm/norsk 
  

09.30-09.45  Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-10.45  Norsk  Norsk  Matte Matte Gym/svøm/norsk 

10.45-11.35  Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35  Lucia-øving Lucia-øving Lucia-øving Naturfag Lucia-samling 

12.35-12.45  Friminutt Friminutt Friminutt  Friminutt Friminutt 

12.45-13.30  Matte Engelsk Bibliotek Samfunnsfag  K&H  
13.30-14.15 Utelek 

 

Lekser uke 50 

FAG SPOR 1 SPOR 2 

NORSK  Les hjemme hver dag. Signer i skjemaet i grønn perm. 

Leselekse «13. desember» i Salto 3A s. 
182-184. Velg måne. 

Leselekse «13. desember» i Salto 3A s. 182-184. 
Velg sol. 

MATTE Ark i leksepermen. Velg spor 1. Ark i leksepermen. Velg spor 2. 

MUSIKK  Øv på sangene til Lucia. De som skal lese dikt, må også øve på disse. Husk kostyme/utstyr. 

MAT OG HELSE Det er ønskelig at hver elev baker 10 lussekatter til Lucia-samlingen. Legges i en lukket 
brødpose, og leveres innen 10. desember. Vi legger dem i fryseren her på skolen. Tusen 

takk for samarbeidet. Vi tar ansvar for allergivennlige boller. Se oppskrift på f.eks 
matprat.no.  

Info: 

• Læringsbrettet skal brukes både hjemme og på skolen. Det skal lades hjemme og alltid være med i 
sekken med minst 50% batteri. 

• Husk regntøy, støvler, klesskift og innesko! 

• Guttene har kroppsøving i uke 49 og 50. 
• Jentene har svømming i uke 49 og 50. 

• Elevene må ha med gymtøy, gymsko, såpe og håndkle. Siden vi har gym på starten av dagen kan alle 

som har gym møte opp i gymtøy. 

 

Beskjeder til lærer sendes gjennom appen «Visma min skole» 

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole 

Hilsen fra Svein Inge, Karoline, Marielle, Ingri, Jenny og Anne Karin 

 

Juleverksted 

for 1.-4. trinn 

https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole

