
  

Ukeplan for 1. trinn uke 36 og 37 

Fag/tema Mål 

Norsk 
 

Jeg blir kjent med bokstavene Rr, Oo, Mm og Vv.  
Jeg kan lyden til bokstavene vi har lært.  

Matematikk 
 

Jeg blir kjent med tallene 3, 4, 5 og 6.  
Jeg kan sortere mengder og ulike figurer i grupper.  

Engelsk 
 

Jeg øver på ordene boy, girl, mum, dad 
Jeg øver på å si good morning og goodbye 

Verdier 
 
 

Jeg kan følge regler. 
Jeg lytter når andre snakker. 
Alle får være med i leken.  

 
Uke 36 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-09.30 Samling Samling Samling  Samling Samling 

09.30-09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Tur til 
badeplassen på 
Sagtjernet. Husk 
klær etter vær, 
matpakke og 

drikke. 
 

Friminutt 

09.45-10.45 Bokstaven Rr Bokstaven Oo Turneorganisasjonen K&H 

10.45-11.35 Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35 Engelsk Tallet 3 Tallet 4 Gym 

12.35-13.00 Utelek Tema  Lek  Utelek 

13.00-13.30 Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO 

 

Ukelekse: 

Samles/bli lest for av en voksen. Velg stjerne eller måneteksten i Salto på side 18 og 19. 
Samles/bli lest for av en voksen. Velg stjerne eller måneteksten i Salto på side 20 og 21.  
(Vi kommer til å snakke litt om leselekser, hvordan lese med et barn som ikke kan lese osv. på foreldremøtet) 
 
Sett bokbind på Salto 1A lesebok.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Uke 37 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-09.30 Samling 
Lek 

Samling 
Lek 

Samling  
Norsk 

Samling 
 

Samling 
Lek 

09.30-09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Tur  
Husk klær etter 

vær, matpakke og 
drikke. 

Friminutt 

09.45-10.45 Bokstaven Mm Bokstaven Vv Tallet 6 K&H 

10.45-11.35 Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising og utetid 
med fadderne 

Spising/Friminutt 

11.35-12.35 Engelsk Tallet 5 Gym 

12.35-13.00 Utelek Tema  Utelek 

13.00-13.30 Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO 

 

 

 

 

Info: 

• Alle beskjeder og fravær må legges inn i Visma før kl. 0815. Meldinger sendt etter kl. 08.15 kan 
ikke forventes at blir lest/besvart før etter undervisning. 

• Minner om at alle må ha klær etter vær på skolen, innesko, skiftetøy, regntøy og støvler i 
skapet. Husk å merke alle klær med navn.  

• Husk foreldremøte tirsdag 1.september kl.1730.  

• Oppstartsamtaler i uke 37 og 38. Se innkalling. 

• Til gym trenger elevene gymsko og drikkeflaske. Gymsko kan være innesko som sitter godt på 
beina.  

 

Beskjeder til lærer sendes gjennom appen «visma min skole» 

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/ 

Hilsen Katrine, Kine, Ingri, Karoline,  

Nina, Manoj, Ida, Linda og Silje 

Ukelekse: 

Samles/bli lest for av en voksen. Velg stjerne eller måneteksten i Salto på side 24 og 25. 
Samles/bli lest for av en voksen. Velg stjerne eller måneteksten i Salto på side 26 og 27. 

https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/

