
 

   Aktivitetsplan SFO uke 49 - Søbakken skole 

             Månedens verdi: Selvkontroll 

 

Tema: Advent 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Frokost: Det blir servert frokost (brødmat og havregrøt/Yoghurt ) fra kl. 07.00-08.00  
Lunsj: Brødmat/knekkebrød + frukt hver dag 
Varmmat mandag: Tomatsuppe 
Gymsal  

1. trinn gutter 

 

 

Kjøkkengruppe med Oda 

Utelek  

Frilek/tilrettelagt lek 

 

 

Gymsal  

1.trinn jenter 

2.trinn jenter 

 

 

Lek og kunst inne 
Ulike bordaktiviteter (perling, 
tegning etc.) og lek inne på 
SFO-rommet for de som 
ønsker det.  
 

Ingen klubb med Inger Lise 

i dag. Dem øver litt i 

storefri en annen dag.  
 

Utelek  

Frilek/tilrettelagt lek 
 

 

Gymsal  

2.trinn gutter 

 

 

Kjøkkengruppe Oda 
SLØYDGRUPPE MED 

EGIL 13.30 – 16.00 
 

Utelek  

Frilek/tilrettelagt lek 

 

Gymsal  

3.trinn  

4.trinn 

 

Ute gruppe sammen med 

Janne og Jenny 

 
 

Utelek  

Frilek/tilrettelagt lek 

 

  

Lek og kunst inne 
Ulike bordaktiviteter (perling, 
tegning etc.) og lek inne på 
SFO-rommet for de som 
ønsker det.  

 
 

Gymsal  

FOTBALL FOR  

ALLE 

 

 

Fredags-relax og innelek 
(Film ca. kl. 14) 
 

 
 

Utelek  

Frilek/tilrettelagt lek 

 

 
I desember har vi 
verdien: «vi tilpasser 
oss hverandre» 

Neste og dette kalender årets siste kafé, blir fredag den 12.desember. Da også med underholdning 

fra klubben  


