Aktivitetsplan SFO uke 37 - Sebakken skole
Manedens verdi: Samarbeid

Tema: Bli kjent

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Frokost: Det blir servert frokost (brgdmat og havregrgt) fra kl. 07.00-08.00
Lunsj: Bradmat/knekkebrad + frukt hver dag
Varmmat tirsdagq: Kjattboller, potetmos og gulrot
Gymsal i Gymsal L . Gymsal Gymsal Gymsal
1. frinn gutter AR s | 1.trinn jenter Al x| 2.trinn gutter 3.trinn 4 trinn
14.15-15.15 & 7 0| 2.trinn jenter & 7 0 | 14.15-15.15 14.15-15.15 14.15-15.15
Y 14.15-15.15 o
Utelek
Frilek/tilrettelagt lek K jockkengruppe med Oda Fredags-relax og innelek
Lek og kunst inne Utelek (Film ca. kl. 13.45)

Ulike bordaktiviteter (perling,
tegning etc.) og lek inne pa
SFO-rommet for de som
onsker det.

3.09 4.kl klubben er med

Inger Lise og Kato Kl 13.30-
15.30

Utelek
Frilek/tilrettelagt lek

Stine

SLOYDGRUPPE MED
EGIL 13.30—15.00
Utelek

Frilek/tilrettelagt lek

Frilek/tilrettelagt lek

Vannlek med Inger Lise
og Kaisa.
Denne uka er det
krabbene som skal
veere med.

REFRK

Utelek
Frilek/

tilrettelagt lek

| September har vi
verdien samarbeid. Vi
har malet: «Vi kan folge
regler og beskjeder».

NG er vi godt i gang med aktiviteter og kommet inn i rutiner. Vi vil fremdeles ha fokus pa gode

rammer rundt maltidet og aktiviteter pa skolens omrdade. Mye av leken ute er frilek, men vi
tilrettelegger nar elevene ensker det og tar frem leker sa de kan velge. Dersom dere lurer pa hvilke
aktiviteter barnet ditt har hatt @ velge mellom, sa sper en voksen eller barnet selv rundt

middagsbordet ©







