
  

 

Ukeplan for 3.trinn uke 36 og 37 

Fag/tema  

Norsk 
 

Jeg kjenner igjen en setning. Jeg øver på å skrive stor forbokstav i navn. 

Matematikk Jeg blir kjent med tallene til tusen. 
Engelsk 
 

Jeg øver på å bruke kjente fraser når vi snakker sammen. 

Tema Jeg øver på å beskrive og samtale om ulike måter å leve sammen på i 
familie og samfunn. 

Verdier 
 
 

                                Samarbeid 
Jeg følger regler. Jeg lytter når andre snakker.  

Alle får være med i leken. 
 

 

Uke 36 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-09.30 Ukestart Svømming jenter 
Norsk 
KRLE 

 
Uteskole 

 
Vi går til 

Sandodden. 
 

Elevene trenger 
klær etter vær, 
frukt, mat og 

drikke og 
sitteunderlag. 

 

Matte Norsk 

09.30-09.45 Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

09.45-10.45 Matte/Norsk Svømming jenter 
Norsk 
KRLE 

Norsk Matte 

10.45-11.35 Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35 KRØ ute Blåbær 
Engelsk 

Kunst og håndverk KRØ ute Jordbær 
Norsk 

Klassens 
time/Robuste barn 

12.35-12.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

12.45-13.30 Naturfag Kunst og håndverk Musikk Ukeslutt 

13.30-14.15 Norsk     

 

Lekse uke 36 

Alle lekser skal være ferdige til torsdag. 

Norsk 
Lese høyt for en voksen og skrive i leseheftet.  

Gjøre arket om august. Svar med hele setninger. Husk å bruke stor bokstav, 

mellomrom og punktum. 

Matematikk  

Engelsk  



  

 

Tema  

 

Uke 37 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.30-09.30 Ukestart Svømming gutter 

Norsk 
KRLE 

Engelsk Matte Norsk 

09.30-09.45 Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

09.45-10.45 Matte/Norsk Svømming gutter 
Norsk 
KRLE 

Norsk Norsk Matte 

10.45-11.35 Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35 KRØ ute Blåbær 
Engelsk 

Kunst og håndverk Samfunnsfag  KRØ ute Jordbær 
Norsk 

Klassens 
time/Robuste barn 

12.35-12.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

12.45-13.30 Naturfag Kunst og håndverk Matte Musikk Ukeslutt 

13.30-14.15 Norsk     

 

Lekser uke 37 

Alle lekser skal være ferdige til torsdag. 

Norsk Lese høyt for en voksen hver dag, og signere i leseheftet.  

Gjør arbeidsark i norsk. Deles ut på mandag.  

Matematikk 

Spill en runde eller to med yatzy. Yatzyarket ligger i leksepermen. La elevene stå for 

utregningen. Har du/dere ikke terninger hjemme kan dere bruke denne linken: 

https://www.terningkast.online  

Engelsk  

Tema  

Info: 

• Blåbær har kroppsøving på mandager og jordbær har kroppsøving på torsdager. De skal være ute i 
kroppsøvingstimene fram til høstferien.  

• Jentene starter opp med svømming tirsdag i uke 36. Husk badedrakt, badehette, håndkle og dusjsåpe. La 
elevene pakke svømmebagen selv. Guttene svømmer i uke 37.  

• Vi kommer til å prøve oss på “ukestart” og “ukeslutt”. Der vil det være ulike aktiviteter som de kan velge 
mellom. Dette vil bidra til en positiv og forutsigbar start og slutt på uka.  

• Robuste barn er også nytt på timeplanen. Dette er noe hele skolen skal starte med. Vi vil informere litt om 
dette på foreldremøtet, men her ligger det litt informasjon hvis du er nysgjerrig før det: 
kunnskapsgrunnlaget.pdf 

Beskjeder til lærer sendes gjennom appen «Visma min skole». 

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/ 

 

https://www.terningkast.online/
https://www.io.kommune.no/_f/p1/ie50a8bde-5568-4164-a712-f964e0e5a55e/kunnskapsgrunnlaget.pdf
https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/


  

 

Hilsen fra Sissel, Kristiane, Ane, Mia, Inger, Kaisa, Melanie og Ro 


