
  

 

Ukeplan for 2.trinn uke 7 og 8 

Fag/tema  

Norsk 
 

Jeg kan lese og skrive setninger tilpasset mitt nivå.  
Jeg øver på å gjenfortelle og huske fra teksten jeg har lest. 
Jeg øver på å kunne svare på spørsmål med fullstendige setninger. 

Matematikk Jeg øver på begrepet tid med klokka, dager og måneder. 

Engelsk 
 

Jeg kjenner ordene butter, milk, bread, jam, ham, cheese, cucumber, 
tomato, chocolate, cake.  
Jeg øver på frasene «Can I have… please», «Thank you», «I like…» og «I 
don’t like…». 

Tema Jeg kjenner til OL og OL øvelsene.  
 

Verdier 
 
 

                                Selvhevdelse 
Jeg kan be om hjelp. Jeg våger og si NEI. Jeg tør å være meg selv.  

 

Uke 7 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-09.30 Svømming gutter 
KRØ jenter 

Norsk 

Norsk Stasjoner med 
1.trinn 

Stasjoner Norsk 

09.30-09.45 Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

09.45-10.45 Svømming gutter 
KRØ jenter 

Norsk 

Matte 
 

Stasjoner med 
1.trinn 

Stasjoner Matte 

10.45-11.35 Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35 OL-åpning 

 

Lek Utelek med 1.trinn Kunst og 
Håndverk/Tema 

Arbeidsøkt 

12.35-12.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

12.45-13.30 OL-åpning Bibliotek 
Husk bøker! 

Utelek med 1.trinn Kunst og 
Håndverk/Tema 

Lek 

13.30-14.15 Arbeidsøkt     

 

Lekse uke 7 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Les leseleksa i Salto 2B s.72 og 73, 

velg mellom sol-, stjerne- eller 

månetekst. Svar på 

blyantoppgaven s.  73. Svararket 

ligger i leksepermen. Signer på 

skjemaet i leseheftet. 

Les leseleksa i Salto 2B s.76 og 77, 

velg mellom sol-,stjerne- eller 

månetekst. Svar på 

blyantoppgaven s. 77. Svararket 

ligger i leksepermen.              

Signer på skjemaet i leseheftet. 

Les leseleksa i Salto 2B s.80 og 81, 

velg mellom sol-, stjerne- eller 

månetekst. Svar på 

blyantoppgaven s. 81. Svararket 

ligger i leksepermen.                         

Signer på skjemaet i leseheftet. 

Les leseleksa i Salto 2B s. 84 og 85, 

velg mellom sol-, -stjerne eller 

månetekst. Svar på blyantoppgaven s. 

85. Svararket ligger i leksepermen. 

Signer på skjemaet i leseheftet. 

 

TEMADAG 

Vi går til 

Skogmuseet og 

har opplegg ute. 

Vi skal pilke og 

fiske. Elevene 

trenger vanlig 

matpakke, drikke 

og varme klær. Vi 

spiser matpakka 

vår inne. Husk 

ekstra votter.   

 

 

 

 

 

Vinteraktivitetsdag  

 

Vi går samlet til og 

fra skistadion. 

Elevene må ha med 

seg skisko, ski og 

staver. Ski og staver 

vil bli kjørt opp av en 

voksen. Husk å 

navne skiutstyr. 

Det blir mulighet for 

grilling. Husk 

matpakke, drikke, 

sitteunderlag, 

vedskie og ekstra 

votter i sekken.  
 

  

 

OL-DAG UTE 

SAMMEN MED 

1.trinn 

 

Vi  er ute hele 

dagen med ulike 

vinteraktivieter 

og «OL-øvelser». 

Det blir mulighet 

for grilling. Ta 

med vedski. 

 

 

 

 



  

 

Uke 8 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-09.30 Svømming jenter 
KRØ gutter 

Norsk 

Norsk Opplegg med 1.trinn Opplegg med 
1.trinn 

Norsk 

09.30-09.45 Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

Frukt 
Friminutt 

09.45-10.45 Svømming jenter 
KRØ gutter 

Norsk 

Opplegg med 
1.trinn  

Opplegg med 1.trinn Den kulturelle  
Skolesekken med 
forestilling som 

heter «Sans» 

Matte 

10.45-11.35 Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35 Opplegg med 
1.trinn 

Opplegg med 
1.trinn 

Utelek med 1.trinn Utelek Arbeidsøkt 

12.35-12.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

12.45-13.30 Opplegg med 
1.trinn 

Opplegg med 
1.trinn 

Utelek med 1.trinn Utelek Lek 

God vinterferie        

13.30-14.15 Arbeidsøkt     

 

Lekser uke 8 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Les leseleksa i Salto 2B s. 88 

og 89, velg mellom sol-, 

stjerne- eller månetekst.  

Signer på skjemaet i 

leseheftet. 

Les leseleksa i Salto 2B s. 92 

og 93, velg mellom sol-, 

stjerne- eller månetekst.  

Signer på skjemaet i 

leseheftet. 

 

Les leseleksa i Salto 2B s.96 

og 97, velg mellom sol-, 

stjerne- eller månetekst.  

Signer på skjemaet i 

leseheftet. 

 

Les leseleksa i Salto 2B s. 100 

og 101, velg mellom sol-, 

stjerne- eller månetekst.  

Signer på skjemaet i leseheftet. 

 

Info: 

• Uke 7 og 8 blir det tett samarbeid med 1.trinn om OL. Vi kaller det «OL-uker». Her blir det både OL historie, 
OL kunst og OL øvelser. Se godt på ukeplanen disse to ukene.  

• Tirsdag 10. februar er det vinteraktivitetsdag med hele skolen på skistadion. Se info på ukeplan. 

• Torsdag 12.02 går vi til Skogmuseet. Se info på ukeplanen.  

• Fredag 13.02 blir det OL-dag ute sammen med 1.trinn. Det blir ulike vinteraktiviteter og «OL-øvelser» ila 
dagen. Elevene trenger å ha klær til å være ute hele dagen og gjerne ekstra sokker og votter. Muligheter for 
grilling.  

• Fredag 20.02: Vi avslutter OL ukene og det blir mulighet for grilling. Vi blir ute store deler av dagen.   

• Ta en kikk på vintertøyet i garderobeskapene. Elevene trenger klær til å være ute og de trenger skift. Gjerne 
ekstra sett med sokker og votter da det blir mange våte hender og bein iløpet av en dag. Det er vikitg at 
elevene har nok skift og tøy til å være ute flere ganger ila dagen. 

• Vi ønsker alle en god vinterferie!         

Beskjeder til lærer sendes gjennom appen «Visma min skole» 

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/ 

Vinterhilsen fra Sissel, Kine, Ane, Mathias og Inger   
 

Felles OL-

avslutning med 

1.trinn 

 

Vi blir ute store 

deler av dagen 

og det er 

mulighet for 

grilling. Husk 

vedskie. 

God 

vinterferie! 

 

 

https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/

