
 

Ukeplan for 4. trinn uke 42 og 43 

Fag/tema Mål 

Norsk • Jeg kan lese 3 – 5 ganger hjemme og notere det i leseheftet.  

• Jeg kan skrive fortelling med innledning, hoveddel og avslutning. 

• Jeg kan spore stavskrift c, e, v, w og x riktig, og plassere disse riktig i 

bokstavhuset. 

Matematikk • Kunne stille opp addisjonsstykker med veksling ☺  

Engelsk 

 

• Jeg kan lese oppskrifter og følge instruksjoner.  

• Jeg kan bruke pronomen for å snakke om personer og ting.  

Verdier 

 

• Jeg går rolig inn i klasserommet, og finner plassen min med en gang.  

• Jeg kan gå over til andre aktiviteter uten å protestere.  

 

Uke 42  

 Mandag 12.10 Tirsdag 13.10 Onsdag 14.10 Torsdag 15.10 Fredag 16.10 

 Lyn Kraft Lyn Kraft Lyn Kraft Lyn Kraft Lyn Kraft 

08.30-

09.30 
Norsk Matte Norsk Norsk Gutter 

svøm  

Jenter 

bandy 

Norsk Norsk Norsk Eng Norsk 

09.30-

09.45 
Friminutt 

09.45-

10.45 
Matte Norsk Matte KRLE Norsk Gutter 

svøm  

Jenter 

bandy 

Samf.f Matte Norsk  Eng  

10.45-

11.35 
Spising/Friminutt 

11.35-

12.35 
Norsk Matte Eng Matte Matte Naturfag Matte Samf.f Naturf KRLE 

12.35-

12.45 
Friminutt 

12.45-

13.30 
 

K&H 

KRLE Eng Naturfag Matte Norsk Norsk KRLE  Naturf 

13.30-

14.15 
      Fysak Fysak   

 

Lekser uke 42:  

Norsk Til torsdag: Gjør ark om leseforståelse i norsk lekseperm. 

Matematikk Til torsdag: Gjør oppgaven i den grønne matteboka. 

Engelsk Til fredag: Read and translate “Scary witches”  

                   Do task 2  

                   Words to learn: witches, stone, scared, scary, child 

 



 

Uke 43 

 Mandag 19.10 Tirsdag 20.10 Onsdag 21.10 Torsdag 22.10 Fredag 23.10 

 Lyn Kraft Lyn Kraft Lyn Kraft Lyn Kraft Lyn Kraft 

08.30-

09.30 
Norsk Norsk Norsk Norsk Jenter 

gym 

Gutter 

svøm 

Jenter 

matte 

Gutter 

svøm 

Norsk Norsk Eng Norsk 

09.30-

09.45 
Friminutt 

09.45-

10.45 
Matte Norsk Matte KRLE Norsk Jenter 

gym 

Gutter 

matte 

Samf.f Matte Norsk  Eng  

10.45-

11.35 
Spising/Friminutt 

11.35-

12.35 
Norsk Matte Eng Matte Matte Naturfag Matte Samf.f Naturf KRLE 

12.35-

12.45 
Friminutt 

12.45-

13.30 
 

K&H 

KRLE Eng Naturfag  Matte Norsk Norsk KRLE  Naturf 

13.30-

14.15 
      Fysak Fysak   

 

Lekser uke 43:  

Norsk Til torsdag: Penskrift. Gjør ark i norsk lekseperm. 

Matematikk Til torsdag: Gjør oppgavearket i den grønne matematikkboka. 

Engelsk Til fredag: Read and translate “Secret party at the castle”  

                   Do tasks 10, 11 and 12 

                   Words to learn: wizard, castle, cave, brave, beautiful 

Info:  

Beskjed til lærere sendes i appen visma. 

Skolens nettside: https://elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/ 

Hilsen Anita, Chamilla, Andreas, Ingunn, Egil og Oda 

✓ Husk å lese 3 – 5 ganger hjemme pr uke. Signere i det grønne heftet på at barnet ditt har lest. 

Heftet skal ALLTID ligge i sekken       . 

✓ Svømming gutter i uke 42: I svømming trenger du svømmetøy, badehette og dusjsaker. Gym 

jenter uke 42: Du trenger joggesko og treningsklær. Vi oppfordrer alle til å dusje. 

✓ Onsdag 21. oktober skal Lynligaen besøke gjenvinningsstasjonen på Hornmoen. Vi blir hentet 

og kjørt tilbake igjen til skolen. Kraftpatruljen gjør det samme uka etter. 

✓ Onsdag 21. oktober svømmer alle i Kraft. Se timeplan over. 

Besøke Søir  

«Gjenvinnings- 

skolen»  


