
 

Ukeplan for 4.trinn uke 47 og 48 

Fag/tema  Mål 

Norsk 

 

Jeg øver på leseflyt, tonefall og naturlige pauser ved punktum 
og komma.  
Jeg kan skrive noen bokstaver og ord med sammenhengende 
skrift.   
Jeg øver på å bøye substantiv, adjektiv og verb. 
Jeg vet hva et intervju er, og kan bruke spørreordene til å lage 
spørsmål. 

Matematikk 

 

Tall og regning: 
- Jeg kan multiplisere med tall fra 0 til 10. 
- Jeg kan multiplisere et ensifret tall med et tosifret tall, 

og med et helt antall tiere, hundrere eller tusenere. 
- Jeg kan løse tekstoppgaver med multiplikasjon til 100 

fra ulike sammenhenger. 

Engelsk 

 

Jeg kan fortelle om noe jeg gjør akkurat nå. 
Jeg forstår og kan stave ukas gloser. 

Verdier 

Empati  

• Jeg spør andre om du har det bra.  

• Jeg kan forklare hva jeg føler, og hvorfor jeg føler det 
slik.  

Uke 47 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
      

08.30-09.30 Norsk/Matte Svøm/Gym/Norsk Matte/Bibliotek Engelsk/Matte Norsk/Matte 

09.30-09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 
09.45-10.45 Matte/Norsk Svøm/Gym/Norsk Bibliotek/Matte Matte/Norsk Matte/Norsk 

10.45-11.35 Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 
11.35-12.35 Samf./Naturfag Leseforståelse KRLE Norsk/Engelsk Diktat 

12.35-12.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt  
12.45-13.30 Naturfag/Samf. Engelsk KRLE KUH Klassemiljø 

13.30-14.15 Fysak    KUH   

Lekser uke 47 

Til onsdag Til torsdag  Til fredag Ukelekse  
Matte: Jobb 
minst 10 min. 
på 
Mattelabbens 
Mester hver 
dag. 

Les 
engelskark 
som er i 
leksepermen.  

Øv på å skrive de 
engelske glosene og 
husk hva de betyr: 
one – en 
two – to 
use - bruke 

Les 3-5 ganger med en voksen hjemme. 
Husk å føre inn i leseheftet.  
 
Les s.39 i Fabel. Skriv teksten på nytt 
slik at den gir mening. 

 

 

 

 



 

 

Uke 48 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
      

08.30-09.30 Norsk/Matte Svøm/Gym/Norsk Matte/Norsk Matte/Norsk  
Elevens fridag  

 
Planleggingsdag  

 

09.30-09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 
09.45-10.45 Matte/Norsk Svøm/Gym/Norsk  Norsk/Matte Brannvesenets 

julekalender  
10.45-11.35 Spising/friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35 Naturfag/Samf. Leseforståelse KRLE Norsk/Matte 

12.35-12.45 Friminutt  Friminutt Friminutt Friminutt 

12.45-13.30 Samf./Naturfag Engelsk KRLE Diktat 

13.30-14.15 Fysak     KUH   

 

Lekser uke 48 

Til onsdag Til torsdag  Ukeslekse Ukelekse  
Matematikk:  
Øv på 
gangetabellen. 
Viser 
forskjellige 
måter på 
skolen. 

Les engelsk 
leseark som 
er i 
leksepermen. 
 
 

Øv på å skrive de engelske 
glosene og husk hva de betyr: 
make – lage 
go – gå 
come - komme 

Les 3-5 ganger med en voksen 
hjemme. Husk å føre inn i 
leseheftet.  
 
Les s.46-47 i Fabel. 

 

Info: 

- Jentene har gym og guttene har svømming i uke 47. I uke 48 og 49 har jentene svømming, mens gutta 
tar de to siste ukene før jul. 

- Katrine er borte onsdag, torsdag og fredag i uke 47. Send VISMA til hele trinnet ved behov.  
 

Beskjeder til lærer sendes gjennom appen «Visma min skole». 

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/ 

 

 

 

 Hilsen fra Katrine, Gunn Rita, Ketil, Hanne, Egil og Janne. 

 

https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/

