
  

   

 

Ukeplan for 3. trinn uke 10 og 11  

Fag/tema Mål 
Norsk Jeg øver på ord med dobbel konsonant.  

Jeg øver på å bruke tonefall og trykk når jeg leser. 

Jeg leser så mye jeg kan i Leselyst!  

Matematikk Jeg kan multiplisere tall fra 0-10, og utforsker multiplikasjon med ett ensifret og et 

tosifret tall. 

Engelsk Jeg kan lese korte engelske tekster, og svare på spørsmål etterpå.  

Verdier Ansvarlighet –  jeg følger skolens trivselsregler  
Jeg gjør mitt for å skape god arbeidsro. 

Jeg våger å si fra hvis noen blir plaget. 
 

Uke 10 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-09.30    Norsk 
  

Norsk Matte Norsk Gym/svøm/norsk 

09.30-09.45  Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-10.45  Norsk Norsk  Matte Turne-

organisasjonen 

Gym/svøm/norsk 

10.45-11.35  Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35  Matte Engelsk Bibliotek  Naturfag K&H 

12.35-12.45  Friminutt Friminutt Friminutt  Friminutt Friminutt 

12.45-13.30  Naturfag KRLE Engelsk Naturfag  K&H 

13.30-14.15 Utelek 

  

Lekser uke 10 

FAG SPOR 1 SPOR 2 

Norsk Les hjemme hver dag. Signer i skjemaet i grønn perm. 
 

Leselekse «Trehytta» i Salto 3B s. 107. 
Velg måne. 

Leselekse «Trehytta» i Salto 3B s. 108-109. Velg 
sol. 

Engelsk  Engelskark i leksepermen. Velg spor 1. 
Les en eller flere tekster sammen med 

en voksen.  

Engelskark i leksepermen. Velg spor 2. 
Les en eller flere tekster for en voksen.  

 

 

 

 

 

 

Skøyter på 

Fylken 



  

   

 

Uke 11 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-09.30  Leselyst  Leselyst Matte  Leselyst Gym/svøm/Leselyst 
  

09.30-09.45  Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-10.45  Leselyst   Leselyst  Matte Matte Gym/svøm/Leselyst 

10.45-11.35  Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35  Samling i Storstua Engelsk Bibliotek Naturfag K&H 

12.35-12.45  Friminutt Friminutt Friminutt  Friminutt Friminutt 

12.45-13.30  Matte KRLE Engelsk Naturfag  K&H  
13.30-14.15 Utelek 

Lekser uke 11 

FAG SPOR 1 SPOR 2 

NORSK  Les hjemme hver dag. Signer i skjemaet i grønn perm. 
Husk lesebingo i leksepermen.  

Leselekse «Naturens byggemester» i 

Salto 3B s. 112. Velg måne. 

Leselekse «Naturens byggemester» i Salto 3B s. 

113-115. Velg sol.  

 

Info: 

 

• Uke 11-13 er det Leselyst for hele skolen. Vi leser, skriver og gjør aktiviteter. Følg med på 
ukeplanen.  

• 5. mars skal vi på skøyter på Fylken. Vi går etter storefri. Ta med skøyter og hjelm. Det er også fint 
med spark. Øv på å ta av og på skibindinger og feste sammen ski og staver med stropp. Elevene kan 
ta beina opp i skøytene selv, og så hjelper vi til med å stramme og knyte lisser.  

• 27. mars er det duket for årets Leselyst-karneval. Kle deg ut som en karakter fra en bok eller som en 

forfatter. Du kan også komme som deg selv.   

• Guttene har svømming i uke 10 og 11. Jentene har kroppsøving i uke 10 og 11. 

• Vi dusjer etter gym. Elevene må ha med gymtøy, gymsko, såpe og håndkle. Siden vi har gym på 

starten av dagen kan alle som har gym møte opp i gymtøy.  

• Nå som det er vinter ønsker vi å ha mulighet til å gjennomføre ski- og skøyteaktiviteter. Det er mulig 

å låne utstyr gratis på Fritt Fram https://www.elverum.kommune.no/vare-tjenester/kultur-idrett-og-

fritid/fritt-fram-utlan-av-fritidsutstyr/ 

 
 

Beskjeder til lærer sendes gjennom appen «Visma min skole» 

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole 

  

Leselyst-hilsen fra Svein Inge, Karoline, Marielle, Ingri og Jenny 

https://www.elverum.kommune.no/vare-tjenester/kultur-idrett-og-fritid/fritt-fram-utlan-av-fritidsutstyr/
https://www.elverum.kommune.no/vare-tjenester/kultur-idrett-og-fritid/fritt-fram-utlan-av-fritidsutstyr/
https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole

