
 

Ukeplan for 5. trinn uke 10-11 

Fag/tema Mål 
Norsk Jeg kan skrive kj- og sj-lydene riktig. 

Jeg kan bruke riktig tegn når jeg skriver. 

Matematikk Jeg kan finne brøkdelen av en mengde.  
Jeg kan addere og subtrahere brøker med felles (samme) nevner.  

Engelsk 
 

Jeg kan spørre om ting på engelsk på en høflig måte. 
Jeg kan følge en oppskrift. 
Jeg vet når man skal bruke a, an og the. 

Naturfag Jeg vet om noen forandringer som skjer med kroppen i puberteten. 
Jeg vet at puberteten kan påvirke følelser. 

Samfunnsfag Tema 1: Jeg kan si noe om Sør-Norge og Østlandet sin naturgeografi, befolkning, 
næringer og ressurser. Tema 2: Kommunikasjonsmåter gjennom historien. 

Verdier 
 
 

 
Jeg respekterer andre. 

Jeg lytter når andre har ordet. Det gjelder både voksne og medelever. 
 

 

Uke 10 

Tid Mandag 02.03 Tirsdag 03.03 Onsdag 04.03 Torsdag 05.03 Fredag 06.03 

 NORD SØR NORD SØR NORD SØR NORD SØR NORD SØR 

08.30-09.30 Norsk Norsk Norsk Matte Samf Nat Matte Musikk Norsk Norsk 

09.30-09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-10.45 Eng Matte Matte Norsk Nat. Samf Turneorg. Samf KRLE 

10.45-11.35 Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35 Matte Eng Skøyter KRLE Eng Skøyter Norsk Norsk Musikk Matte 

12.35-12.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

12.45-13.30 Nat Samf Skøyter Nat Musikk Skøyter KH KH KRLE Musikk 

13.30-14.15 FYSAK FYSAK     KH KH   

 

Lekser 

Fag Ukelekser OBS! Leksene skal inn i løpet av torsdag! 

Norsk Les høyt for en voksen hjemme hver dag, minst 3 ganger i uken. Husk å få signatur i leseheftet av 
en voksen. Husk å ta med leseheftet på skolen. Det skal alltid ligge i sekken. 
 
Skriv setninger eller lag en liten fortelling der du skal bruke disse ordene; skjegg, sjø, skjell, sky, 
skip, ski, skøyter, sjørøver, skjerf, sjelden, skjelve. Skriv i skriveboka di. Sett strek under alle 
ordene med sj-lyd. 

Matematikk Ark i lekseperm. 
 
 

Engelsk Gjør arket i leksepermen. 
 

 

 

 

 



 

Uke 11 

 

Tid Mandag 09.03 Tirsdag 10.03 Onsdag 11.03 Torsdag 12.03 Fredag 13.03 

 NORD SØR NORD SØR NORD SØR NORD SØR NORD SØR 

08.30-09.30 Nat. Matte Norsk Matte Samf Nat Matte Musikk Norsk Norsk 

09.30-09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-10.45 Matte Nat. Matte Norsk Nat. Samf KRLE Eng Samf KRLE 

10.45-11.35 Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35 Matte Eng Eng KRLE Eng Gym Norsk Norsk Musikk Matte 

12.35-12.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

12.45-13.30 Eng Samf Musikk Eng Musikk Gym KH KH KRLE Musikk 

13.30-14.15 FYSAK FYSAK     KH KH   

 

Lekser  

Fag Ukelekser OBS! Leksene skal inn i løpet av torsdag! 

Norsk Les høyt for en voksen hjemme hver dag, minst 3 ganger i uken. Husk å få signatur i leseheftet av 
en voksen. Husk å ta med leseheftet på skolen. Det skal alltid ligge i sekken. 
Husk å fargelegg i leselystloggen hvor mye du leser hjemme! En rute er 10 minutter. 
 
Gjør ark i leksepermen. 

Matematikk Oppgaver tildeles i Campus.  
 

Engelsk Gjør arket i leksepermen. 
 

 

Info: 

 
- Torsdag 5.mars kommer Turneorganisasjonen på besøk, og vil ha en kunsthistorisk teaterforestilling for 

elevene. 
 

- Mandag 9. mars åpnes «Leselyst 2026» på Søbakken. I uke 11, 12 og 13 er målet å øke leselyst hos små 
og store, og det blir samling i Storstua. «Gi meg en A» og «Eventyrvisa» skal sparke det hele i gang, og tre 

uker med ekstra fokus på lesing, aktiviteter, bokquiz, bokstavjakt og mye annet står på planen       
 
- I uke 11 starter vi med temaet puberteten i naturfag. Helsesykepleier kommer på besøk og vi jobber 

videre med temaet frem mot påske. Ta gjerne en prate hjemme også. 
 

- Onsdag 11.mars går vi på tur til skistadion og har uteskoleopplegg. Vi tenner bål – ta med vedkubbe, og 
det er lov med grillmat og varmt drikke. 
 

 

Beskjeder til lærer sendes gjennom appen «visma min skole» 

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/ 

 

Hilsen Simon, Malin, Mari, Mai-Linn,  

                                         Marius, Anne Karin og Kaisa      

 

Uteskole på  

Skistadion. 

 
Samling i Storstua. 

https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/

