
 

Ukeplan for 7. trinn, uke 34 
Fag/tema Mål 

Norsk •  Oppstart 

Matematikk • Oppstart 

Engelsk • Oppstart 

Verdier 
 
 

Ansvarlighet 
• Å kunne vise respekt for egne og andres eiendeler og arbeid 

• Å kunne våge å si fra om mobbing og plaging. 

• Å kunne ta konsekvensene av regelbrudd. 

• Å kunne utføre oppgaver. 

• Å være med å skape et godt miljø for læring og trivsel. 

 
 

Tid Mandag 18.08. Tirsdag 19.08. Onsdag 20.08. Torsdag 21.08. Fredag 22.08. 

 ØRN FALK ØRN FALK ØRN FALK ØRN FALK ØRN FALK 

08.30-09.30 Oppstart Sykkeltur til Loka 
 

Vi plukker blåbær 
 

Uteaktiviteter 
Vi lager sveler 
ved bålplassen 

 
Muligheter for 

bading 

 
Overnattingstur 
og skoledag på 

Bergesjøen 

NO KRLE 

09.30-09.45     

09.45-10.45 Div i klasserom KRLE NO 

10.45-11.35     

11.35-12.35 Bilder/spill K&H K&H 

12.35-12.45      

12.45-13.30 Uteaktiviteter Lese K&H K&H 

13.30-14.15       

Lekser 

Fag Spor 1 Spor 2 Spor 3 
Norsk    

Matematikk    

Engelsk    

Info for uke 34 og 35 

Velkommen til nytt skoleår! 7. klassinger      , tenk det… 
 
Voksne på 7. trinn er: 
Andreas Høgevold(kontaktlærer) 
Chamilla S. Kristoffersen (kontaktlærer) 
Anita G. Solberg (kontaktlærer) 
Anne Grethe Kastet Larsen (faglærer) 
Kine Evensen (faglærer) 
Silje Kjeverud (miljøterapeut) 
Inger Lise Rasch (barneveileder) 
Jenny Strandvik (miljøterapeut) 
 
De to første ukene har vi fokus på det sosiale med turer og lek. Det er viktig å følge med på ukeplanen slik at dere 
vet hva vi skal gjøre hver dag. 
 
Vi har nye klasser, ØRN og FALK. Elevene får vite hvor de skal første skoledag. 
 
Husk sykkel og hjelm de dagene vi skal på sykkeltur. 
 
ALLE MÅ HA PENNAL MED PÅ SKOLEN HVER DAG! 

 



 

Ukeplan for 7. trinn, uke 35 

Fag/tema Mål 
Norsk •  Jeg kan finne setningsleddene subjekt og verbal 

Matematikk • Jeg kan sette opp addisjon og subtraksjonsoppgaver i rutebok. 

• Jeg er kjent med tallsystemet og hvilke verdi et siffer har i et tall 

Engelsk • I can read and understand textes about famous people 

Verdier 
 
 

Ansvarlighet 
• Å kunne vise respekt for egne og andres eiendeler og arbeid 

• Å kunne våge å si fra om mobbing og plaging. 

• Å kunne ta konsekvensene av regelbrudd. 

• Å kunne utføre oppgaver. 

• Å være med å skape et godt miljø for læring og trivsel. 
 

Tid Mandag 25.08. Tirsdag 26.08. Onsdag 27.08. Torsdag 28.08. Fredag 29.08. 

 ØRN FALK ØRN FALK ØRN FALK ØRN FALK ØRN FALK 

08.30-09.30 NO ENG MA NO MAT NO NO MA Sykkeltur:  
Grinddals-
skansen og 

Restvoldjordet 

09.30-09.45         

09.45-10.45 Sykkeltur til 
Festningen 

NO MA ENG MA MA ENG 

10.45-11.35       

11.35-12.35 KRLE NAT Til Vesletjernet 
med fadderbarn 

NAT MUS 

12.35-12.45     

12.45-13.30 NAT KRLE SAM GYM 

13.30-14.15     GYM SAM   

Lekser 

Fag Spor 1 Spor 2 Spor 3 
Norsk Du får leksa på mandag 

Matematikk En innføringsoppgave i 
rutebok. Du får oppgave på 
ark 

En innføringsoppgave i 
rutebok. Du får oppgave på 
ark 

En innføringsoppgave i 
rutebok. Du får oppgave på 
ark 

Engelsk Du får leksa på mandag 

 

Beskjeder til lærer sendes gjennom appen «visma min skole» 

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/ 

 

 Hilsen fra alle voksne på 7. trinn 

 

 

 

 

https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/

