
 

   Aktivitetsplan SFO uke 50 - Søbakken skole 

             Månedens verdi: Selvkontroll 

Tema: Advent 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Frokost: Det blir servert frokost (brødmat og havregrøt/Yoghurt ) fra kl. 07.00-08.00  
Lunsj: Brødmat/knekkebrød + frukt hver dag 

Varmmat mandag: Julebord – litt ekstra god julemat serveres i dag        
Gymsal  

1. trinn gutter 

 

 

Kjøkkengruppe med Oda 

Utelek  

Frilek/tilrettelagt lek 

 

 

Gymsal  

1.trinn jenter 

2.trinn jenter 

 

 

Lek og kunst inne 
Ulike bordaktiviteter (perling, 
tegning etc.) og lek inne på 
SFO-rommet for de som 
ønsker det.  
 

KLUBBEN GÅR TIL 

MOEN SYKEHJEM DER 

DEM SKAL GLEDE DE 

ELDRE MED 

UNDERHOLDNING 
 

Utelek  

Frilek/tilrettelagt lek 
 

 

Gymsal  

2.trinn gutter 

 

 

Kjøkkengruppe Oda 
SLØYDGRUPPE MED 

EGIL 13.30 – 16.00 
 

Utelek  

Frilek/tilrettelagt lek 

 

Gymsal  

3.trinn  

4.trinn 

 

Ute gruppe sammen med 

Janne og Jenny 

 
 

Utelek  

Frilek/tilrettelagt lek 

 

  

Lek og kunst inne 
Ulike bordaktiviteter (perling, 
tegning etc.) og lek inne på 
SFO-rommet for de som 
ønsker det.  

 
 

Gymsal  

FOTBALL FOR  

ALLE 

 

Fredags-relax og innelek 
(Film ca. kl. 14) 
 

 

I dag inne på 

1.klasserommet  

 

VELKOMMEN TIL 
FORELDREKAFÈ FRA 
KL 14.30 TIL KL 16.00 
 

   
 

 

 

I desember har vi verdien: 
«vi tilpasser oss 
hverandre» 

Velkommen til dette kalender årets siste kafé. Vi tar både vips og kontanter 😊 



 


