
  

Ukeplan for 1. trinn uke 23 og 24 

Fag/tema Mål 

Norsk Jeg repeterer bokstavene i alfabetet. Jeg øver på å forme bokstavene i 

alfabetet. Jeg øver på å skrive setninger.  

Matematikk Jeg øver på addisjon og subtraksjon med tallene 1-20. 

Engelsk Jeg lærer om «my family» og «my favourites» 

Tema Jeg lærer om hvordan vi kan løse en krangel.  

 

Verdier 

Empati 

Jeg er vennlig. 

Jeg har omtanke for andre.  

Jeg kan be om unnskyldning.  

 

Uke 23 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-
09.30  

Lek 
Samling 

Øving til 
sommeravslutning 

Øving til 
sommeravslutning  

Samling 
Stasjoner 

KRLE/Engelsk 

09.30-
09.45  

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-
10.45  

Øving i storstua Vi er med fadderne  Øving til 
sommeravslutning 

Stasjoner  Engelsk/KRLE 

10.45-
11.35  

Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-
13.00 

Matte/Leksetime Bibliotek/Engelsk 
  

Lek Skriving/Lek Gym/Tema 

13.00-
13.30 

Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO 

 

Lekser uke 23: 

Ukelekse Til onsdag Til fredag 

Les stjerne, måne og/eller sol på 

side 134-135 i Salto. Les høyt for 

en voksen 3-5 ganger i løpet av 

uka. En voksen må signere i 

lesepermen. 

Gjør mattearket i 

leksepermen.  

 

 

Let etter fem ting som inneholder på 

bokstaven «Aa» hjemme. Lag et tankekart i 

appen «kidspiration» på læringsbrettet. Vi 

lager den første bobla (bokstaven Aa) på 

skolen. Skriv og finn klistremerker/ta bilde av 

gjenstandene du finner.  

 



  

Uke 24 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-
09.30  

Lek 
Samling  

Lek 
Samling 

Lekedag 
1.-3.trinn 

Samling 
Stasjoner 

KRLE/Engelsk 

09.30-
09.45  

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-
10.45  

Bokstavrepetisjon 
  

Bokstavrepetisjon  Lekedag 
1.-3.trinn  

Stasjoner Engelsk/KRLE 

10.45-
11.35  

Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-
13.00  

Matte/Leksetime  Bibliotek/Norsk Utelek m/2.trinn 
 
 
  

Uteskole Gym/Tema 
 

13.00-
13.30  

Mat på SFO Mat på SFO Mat på SFO  Mat på SFO Mat på SFO 

 

Lekser uke 24: 

Ukelekse Til torsdag 

Les i valgfri bok høyt for en voksen 3-5 ganger i løpet av uka. 

Bruk lesefinger. En voksen må signere i lesepermen. 

Gjør nabolagsbingoen i leksepermen.  

 

Info: 

 

Beskjeder til lærer sendes gjennom appen «Visma min skole»  

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/ 

Hilsen fra Arvid, Guro, Julie, Maia, Mia og Oda. 

• Sommeravslutningen blir 3.juni kl.17.00       Invitasjon er sendt ut på Visma.  

• Alle bøker (Salto 1b og biblioteksbøker) må tas med tirsdag 9.juni. Fredag 12.juni er siste frist for å levere 

inn bøker.  

• Sommerles starter opp 1.juni. Meld dere på!  

https://sommerles.no/   

• Læringsbrettet skal være på skolen i sommerferien. 

Uteskole 

Husk klær etter 

vær, 

sitteunderlag, 

mat og drikke.  

 

 

 

Turdag 

Vi går til 

badeplassen på 

sagtjernet. Vi 

håper på 

badevær. Ta 

derfor med 

håndkle og 

badetøy. Vanlig 

matpakke og 

nok drikke.  

 

 

https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/
https://sommerles.no/

