
 

Ukeplan for 4. trinn uke 35 og 36 

Fag/tema Mål 

Norsk • Jeg kan lese 3 – 5 ganger hjemme og notere det i leseheftet. 

• Jeg kan skrive alle de små bokstavene med riktig form og størrelse i 

Penskrift-boka mi. 

Matematikk • Kunne si hvilken verdi et siffer i et flersifret tall har. 

 

Engelsk 

 

• I know the names of the week.  

• I know the names of the months. 

• I can say something about myself; I like… , I am good at… , My 

favourite colour is…, My hobbies are…  

Verdier 

 

• Jeg går rolig inn i gangen og finner plassen min i klasserommet. 

• Jeg sier hei og er hyggelig med alle på trinnet mitt. 

 

 

Uke 35 

 Mandag 24.08 Tirsdag 25.08 Onsdag 26.08 Torsdag 27.08 Fredag 28.08 

 Lyn Kraft Lyn Kraft Lyn Kraft Lyn Kraft Lyn Kraft 

08.30-

09.30 
Norsk Norsk Norsk Norsk Gutter 

svøm 

Jenter 

gym 

norsk Norsk Norsk Eng Norsk 

09.30-

09.45 
Friminutt 

09.45-

10.45 
Matte Norsk Matte KRLE Norsk Gutter 

svøm 

Jenter 

gym 

Samf.f Matte Norsk  Eng  

10.45-

11.35 
Spising/Friminutt 

11.35-

12.35 
Norsk Matte Eng Matte Matte Naturfag Matte Samf.f Naturf KRLE 

12.35-

12.45 
Friminutt 

12.45-

13.30 
Kunst & 

håndverk 

KRLE Eng Naturf. Matte Norsk Norsk KRLE  Naturf 

13.30-

14.15 
      Mus Mus   

 

 

 

 

Tur 

til 

Beverbrua 

Tur til 

Sykkelparken 

på 

Løvbergsmoe

n 

 

Lek på Badeplassen og 

Sjørøverskipet ved Sagtjernet 



 

 

Uke 36 

 Mandag 31.08 Tirsdag 01.09 Onsdag 02.09 Torsdag 03.09 Fredag 04.09 

 Lyn Kraft Lyn Kraft Lyn Kraft Lyn Kraft Lyn Kraft 

08.30-

09.30 
Norsk Norsk Norsk Norsk norsk  Jenter 

svøm 

Gutter 

gym 

Norsk Norsk Eng Norsk 

09.30-

09.45 
Friminutt 

09.45-

10.45 
Matte Norsk Matte KRLE Jenter 

svøm 

Gutter 

gym 

Norsk Samf.f Matte Norsk  Eng  

10.45-

11.35 
Spising/Friminutt 

11.35-

12.35 
Norsk Matte Eng Matte Matte Naturfag Matte Samf.f Naturf KRLE 

12.35-

12.45 
Friminutt 

12.45-

13.30 
Kunst & 

håndverk 

KRLE Eng Naturf. Matte Norsk Norsk KRLE  Naturf 

13.30-

14.15 
      Mus Mus   

 

Lekser uke 36:  

Norsk Lese og registrere ti minutter i lesepermen, 3-5 ganger per uke. 

Penskrift. Skriv av regla «Matematikk-kaos» så pent du kan i penskriftboka. 

Matematikk Gjør oppgavene i matteskriveboka di. 

Engelsk Tasks in workbook 

 

Info: 

 

 

✓ Se ukeplan over for oversikt over turer. Torsdag 27. august trenger alle sykkel. 

✓ Vi starter opp med lesepermen i uke 35. Dette er dere kjent med fra før. Signere i det grønne 

heftet på at barnet ditt har lest. Heftet skal ALLTID ligge i sekken       . 

✓ Andre lekser begynner fra og med uke 36. 

✓ Forestilling i gymsalen onsdag 2. september: «IKKE!» En konsert og bokforestilling. 

✓ Gym/svømming uke 35: Gutter svøm og jenter gym. I svømming trenger du svømmetøy, 

badehette og dusjsaker. I gym trenger elevene joggesko og treningsklær. Vi oppfordrer alle til å 

dusje. 

✓ Gym uke 36: Utegym onsdag for Kraft (trenger ikke ta med gymtøy). Svømming utgår pga 

forestilling. 

Tur til 

biblioteket i 

Leiret

 

+ 

Lek i 

Elvarheims- 

parken 

Forestilling i gymsal 

Utegym 



 

Beskjeder til lærer sendes gjennom appen «visma min skole» 

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/ 

 

 Hilsen Anita, Chamilla, Andreas, Ingunn og Egil  

https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/

