
 

Ukeplan for 5. trinn uke 3 og 4 

Fag/tema Mål 
Norsk Jeg vet hva en innledning skal inneholde og kan skrive en innledning til en fortelling. 

Jeg vet hva de tre P-ene står for (person, plass og problem). 

Matematikk Jeg kan benytte sammenhengen mellom multiplikasjon og divisjon for å løse 
divisjonsstykker, slik som 9 * 6 = 54 til å finne svaret på delestykket 54 : 9. 
Jeg benytter strategier jeg har lært med multiplikasjon, for å løse større 
divisjonsstykker. 

Engelsk 
 

Jeg kan forstå og bruke ord og uttrykk knyttet til mystiske figurer, uforklarlige 
mysterier og universet. 

Naturfag Jeg vet hvorfor noen stoffer er merket med faremerking. 
Jeg kan beskrive hva som kjennetegner faste stoffer, væsker og gasser. 

Samfunnsfag Jeg kan si noe om Nord-Norges naturgeografi, befolkning, næringer og ressurser. 

Verdier 
 
 

Ansvarlighet 
Jeg gjør mitt beste for å lage god arbeidsro. 

 

 

Uke 3 

Tid Mandag 12.01 Tirsdag 13.01 Onsdag 14.01 Torsdag 15.01 Fredag 16.01 

 NORD SØR NORD SØR NORD SØR NORD SØR NORD SØR 

08.30-09.30 Norsk Norsk Norsk Matte Samf Nat Matte Musikk Norsk Norsk 

09.30-09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-10.45 Eng Matte Matte Norsk Nat. Samf KRLE Eng Samf KRLE 

10.45-11.35 Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35 Matte Eng Eng KRLE Eng Gym Norsk Norsk Musikk Matte 

12.35-12.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

12.45-13.30 Nat Samf Musikk Nat Musikk Gym KH KH KRLE Musikk 

13.30-14.15 FYSAK FYSAK     KH KH   

 

Lekser 

Fag Ukelekser OBS! Leksene skal inn i løpet av torsdag! 

Norsk Les høyt for en voksen hjemme hver dag, minst 3 ganger i uken. Husk å få signatur i leseheftet av 
en voksen. Husk å ta med leseheftet på skolen. Det skal alltid ligge i sekken. 
 
Les og gjør oppgaver i skolestudio. Du finner leksa på bjella, den heter «Norsklekse uke 3». 
 

Matematikk Før regnestykker fra ark inn i rutebok. 
 
 

Engelsk Les og lytt til teksten i skolestudio. Gjør oppgavene som hører til. Du finner leksa på bjella, den 
heter «English homework week 3». 
 

 

 

 

 

Utegym på 

trinnet 

 

https://www.skolestudio.no/
https://www.skolestudio.no/


 

 

Uke 4 

Tid Mandag 19.01 Tirsdag 20.01 Onsdag 21.01 Torsdag 22.01 Fredag 23.01 

 NORD SØR NORD SØR NORD SØR NORD SØR NORD SØR 

08.30-09.30 Norsk Norsk Norsk Matte Samf Nat Matte Musikk Norsk Norsk 

09.30-09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-10.45 Eng Matte Matte Norsk Nat. Samf KRLE Eng Samf KRLE 

10.45-11.35 Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt Spising/Friminutt 

11.35-12.35 Matte Eng Gym KRLE Eng Gym Norsk Norsk Musikk Matte 

12.35-12.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

12.45-13.30 Nat Samf Gym Nat Musikk Gym KH KH KRLE Musikk 

13.30-14.15 FYSAK FYSAK     KH KH   

 

Lekser 

Fag Ukelekser OBS! Leksene skal inn i løpet av torsdag! 

Norsk Les høyt for en voksen hjemme hver dag, minst 3 ganger i uken. Husk å få signatur i leseheftet av 
en voksen. Husk å ta med leseheftet på skolen. Det skal alltid ligge i sekken. 
 
Fortsett fortellingen som du startet med på skolen. Jobb minst 20 minutter. 

Matematikk Før regnestykker fra ark inn i rutebok. 
 
 

Engelsk Gjør arket i leksepermen. 
 

 

Info: 

Minner om at Mari og Kaisa har fri på mandager, og Malin har fri på fredager. Mai-Linn er på trinnet i hovedsak 
torsdag og fredag, etter lunsj. Det kan også forekomme sykdom hos de voksne på trinnet, og vi oppfordrer sterkt 
til å sende meldinger som er relevante for elevens skoledag til trinnet i helhet før kl.08. Visma sendt senere kan 

forbli ulest til etter skoledagen, da vi voksne står i undervisning       
 

- Vi forsøker oss på utegym nå når vintersesongen er så fint i gang. Det er vanskelig å forutse vær og føre 
på ulike aktiviteter lenge i forkant, så vi spesifiserer gymmen senest mandagen i den aktuelle uka, i  
Visma. 
Vi ønsker å prøve oss mer på skøyter og med aking, men også på ski. Sjekk at utstyret passer og er i 
stand. Sørg for godt og varmt tøy, det er fortsatt mange kalde både til friminutt og uteaktivitet.  

- Fra uke 3 har vi gjort om på klassegruppene. Oversikt over hvem som går i SØR og hvem som går i NORD 
kommer i visma.  

 

 

Beskjeder til lærer sendes gjennom appen «visma min skole» 

Skolens nettside: https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/ 

 

 Hilsen Simon, Malin, Mari, Mai-Linn,  

                           Marius, Anne Karin og Kaisa       

https://www.elverum.kommune.no/skole/grunnskoler/sobakken-skole/

