
Referat foreldremøte 5. trinn 29. april 2026: 

 

Info fra ledelsen og rektor Frode: 

- Rektor repeterte skolens spilleregler. 

 

- Sosiale medier: 

 

• er foreldrene sitt ansvar. 

• følg med. 

 

- Nærvær: 

 

• Syk er hjemme, men er barnet frisk skal det på skolen.  

• Vurder ferie utenom ferie. 

• Alle skoledager er like viktige. 

• Barnet skal komme på skolen selv om det trøtt eller sliten etter helga. Ikke hold 

barnet hjemme selv om du som forelder er hjemme med yngre søsken. 

• Husk å komme tidsnok. 

 

Status på 5. trinn: 

 

- Voksne på trinnet nå: 

 

• Mari, Simon og Malin er med barna hele uka.  

• Anne Grete, Mai Linn, Anne Karin, Kaisa, Stine, Marius er innom klassen 

noen dager/deler av uka.  

 

- Dette er bra: 

 

Det meste er veldig bra. Barna leker mye. Barna er gode til å hjelpe hverandre. Barna 

er snille med hverandre. 

 

- Dette må vi trene mer på: 

 

• Barna må trene på å gjøre kjedelige ting.  

• Akkurat nå har barna en liten pause fra gangetabellen, men noen må øve mer. 

• Samarbeid og samhandling mellom elevene er veldig viktig. Det må barna 

også trene mer på.  



• Barna må også øve på å inkludere hverandre og invitere hverandre i lek. Det er 

viktig at vi foreldre minner barna på at det er et felles ansvar å få alle med.  

• Det har vært noe mer konflikter i vinter. Vi foreldre må i den forbindelse minne 

barna på hvordan vi snakker med og om hverandre. 

• Det blir leirskole neste skoleår (mandag til fredag). I den forbindelse er det lurt 

å øve på å re opp senga, smøre matpakke, sove borte, og ha kontroll på egne 

ting. 

 

- Konflikter: 

 

• Det har vært mer konflikter på skolen denne vinteren, men det har roet seg den 

siste måneden. Det kan skyldes blant annet litt testing, at barna er litt usikre på 

hverandre, og pubertet.  

 

• Det er lite stygg språkbruk foran lærerne, men lærerne vet at ting skjer i det 

skjulte. 

 

- Chatgruppe: 

 

• Det er en del stygg språkbruk og drøye ting som blir skrevet i chattegruppa. 

Det er flere eksempler på at barn og enkeltelever blir hengt ut. Det er også 

eksempler på at det tas opp depressive tema i chatgruppa. Det er også veldig 

mange meldinger som sendes i gruppa, omfanget er stort. Det er flere 

eksempler på at meldinger sendes midt på natta. Det er også flere eksempler på 

at man meldes inn igjen i gruppa, selv om man har meldt seg ut.  

 

• Foreldrene ble enige på foreldremøtet om at chattegruppa skal legges ned. For 

at dette skal følges best mulig opp må alle foreldrene snakke med sine egne 

barn om at denne gruppa skal legges ned, følge med og påse at dette gjøres. 

Videre må vi som foreldre følge med på at ikke nye tilsvarende chattegrupper 

opprettes. Skolen snakker også om dette med barna på skolen, slik at barna får 

bekreftet det vi har blitt enige om.  

 

• Det er også viktig at vi som foreldre veileder barna i hvordan de oppfører seg 

på nett, og hvordan de er med hverandre der. 

 

- 17. mai: 

 

• Lærerne har ikke mulighet til å gå med barna i 17. mai toget. Foreldre som 

meldte seg til å gå sammen med barna er: 

 

o Marte mor til Aurora 

o Tom Arild far til Alexander 



o Imene mor til Selena  

o Ingunn mor til Marie 

 

• Trinnet har ansvar for å ha 14 vakter til kiosken på skolen 17. mai. 

Klassekontakter legger ut påmelding på dette på Facebook i etterkant av 

foreldremøte. Morgenen etter foreldremøte hadde allerede ni foreldre meldt 

seg, noe som både er imponerende og fantastisk bra.  

 

- Trinnkontakter: 

 

• Ingunn, mor til Marie, og Camilla, mor til Emmelin, blir trinnkontakter neste 

år, på 6. trinn. 

 

• Vara på 6. trinn, og som rykker opp som trinnkontakter på 7. trinn, er Bjørnar, 

far til Marie, og Linn, mor til Hanna. 

 

- FAU representant: 

 

• Jan, far til Thomas, fortsetter som FAU-representant også på 6. trinn. 

 

Oda miljøterapeut følger opp høstens innslag: 

- Oda snakket om miljøterapeutens rolle i skolen. Oda påpekte at det er viktig å begynne 

å jobbe tidlig, og før utfordringene oppstår. Derfor er det viktig med åpenhet. 

- En forelder informer om sitt barns utfordringer. 

- Det er mye ansvarsfraskrivelse blant barna. Vi som foreldre må jobbe med å 

ansvarliggjøre dem. Oda presiserte at krav er kjærlighet og at det er viktig med 

mostand og mestring for å vokse. 

 


