
Ukeplan uke: 43 Trinn: 7.
Læringsmål for uka:

Norsk: Kunne bruke verb, adverb og adjektiv i beskrivelser. 

Matematikk: Jeg kan addere og subtrahere brøker med lik nevner. Informasjon fra skolen:

Engelsk: Kunne skrive en tekst om et australsk dyr. Kunne bruke there is-there are.
Ingen svømming denne uken. 

Hans Erik er borte hele uken. Visma-
meldinger sendes til Anne Marit 
eller som gruppemelding.  

Sosialt: Vis god arbeidsro. 

Mandag 19.10 Tirsdag 20.10 Onsdag 21.10 Torsdag 22.10 Fredag 23.10

08:30-10:00
Norsk

Engelsk
M&H Matte Matte M&H Kroppsøving

Norsk 
Uteskole

10:00-10:15 FRIMINUTT

10:15-11:00 Matematikk M&H Matte Matte M&H Matematikk Uteskole

11:00-11:45 MATPAUSE OG FRIMINUTT

11:45-13:15
Kunst og 
håndverk

Norsk
Stasjoner

Engelsk
Norsk

Samfunnsfag

Kunst og 
håndverk

Klassens time

13:15-13.20 FRIMINUTT

13:20-14:05 Arbeidstime Stasjoner Samfunnsfag



Arbeidsplan for 7. trinn

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag

NB! Husk lesing og 
underskrift av leseplanen 
minst tre ganger i løpet av 
uka!

Matematikk:
Se videoene og gjør oppgavene 
som hører til inne på Campus. 

Engelsk:
Lytt til teksten «Australian 
animals» som er tildelt på 
Skolestudio.
Velg nivå 1 eller 2 og les 
teksten høyt.

Norsk:
Gjør ark i blått hefte.

Kroppsøving: 
Ta med skift og håndkle.

Matematikk:
Velg en av linjene, og gjør 
oppgavene i Matemagisk 
Oppgavebok. Skriv svar inn i 
ruteboka. 

Engelsk:
Gjør word map i rødt hefte.

Uteskole: 
Ta med: 
Klær for å være ute. 
Godt skotøy/støvler
Matpakke og drikke. 
(Dersom det blir mulighet for 
mat på bål, vil det bli gitt 
beskjed om dette på skolen) 

Mat og helse:
Laks i form og

poteter
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