
 
 

 
 
 

HERNES SKOLE 

 

Ukeplan 7.trinn – Uke 35 

 

Dette jobber vi med denne uka: 
 

 

 

 MANDAG  TIRSDAG  ONSDAG  TORSDAG  FREDAG  

 A B A B A B A B A B 

1. 08:40 – 09:20 Engelsk 
(K) 

Matte 
(T) 

Norsk  
(V) 

Samfunns

fag 
(T) 

Mat og helse 
(E) 
 

 

 

 

 

Kunst og 

Håndverk 
(T) 

 

KRLE 
(Linn) 

KRLE 
(E) 

Matte 
(T) 

Norsk 
(V) 

Engelsk 
(K) 

Matte 
(T) 

Norsk 
(V) 

Samfunns

fag 
(T) 

KRLE 
(Linn) 

 

KRLE 
(E) 

Matte 
(T) 

Norsk 
(V) 

2. 09:20 – 10:00 

10:00 – 10:15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. 10:15 – 11:10 
 

Norsk 
(K) 

Samfunns

fag 
(T) 

 

Kroppsøving 
(V) 

Musikk 
(E) 

Naturfag 
(K) 
 

Engelsk 
(A) 

Musikk 
(E) 

Engelsk 
(A) 
  

11:10 – 11:35 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

4. 11:35 – 12:20 Matte 
(T) 

Engelsk 
(K) 

Samfunns

fag 
(T) 

Norsk 
(V) 

Naturfag 
(E) 

 

Kroppsøving 
(V) 

Norsk 
(V) 

Matte 
(T) 

 

Kroppsøving 
(V) 

Naturfag 
(E) 

5. 12:20 – 13:05 Matte 
(T) 

Engelsk 
(K) 

 

 

Samfunns

fag 
(T) 

 

Norsk 
(V) 

Naturfag 
(E) 

 

Kroppsøving 
(V) 

Norsk 
(V) 

Matte 
(T) 

 

Kroppsøving 
(V) 

Naturfag 
(E) 

13:05 – 13:15 Friminutt Friminutt  Friminutt  

6. 13:15 – 14:00 Samfunns

fag 
(T) 

Norsk 
(K) 

 

Lekse- 

time 

Lekse- 

time 

Naturfag 
(E) 

 

Kroppsøving 
(V + T) 

 

 

 

FAG: TEMA: 

Norsk  Elverumsposten 

Matematikk Vi jobber med multiplikasjon, bruker tomt rutenett som metode for til slutt å ende opp med 
standardalgoritmen for multiplikasjon av flersifrete tall.  

Engelsk About me.  

Sosialt Vi skal være en klasse der alle blir inkludert, respektert og heiet på! 

INFO: 
 

 

• Engelsk- Hei! Jeg heter Kavi og skal være engelsklærer for 7. klasse dette halvåret. Jeg har jobbet på Hernes skole i litt 

over ett år, og gleder meg veldig til å bli kjent med elevene og til å være en del av skolehverdagen deres. Jeg skal følge 

klassen fram til jul, før jeg går ut i mammapermisjon i januar. Jeg ser fram til et godt samarbeid med både elever og 

foresatte, og håper på et fint og lærerikt halvår sammen       

• Minner om oppmøtetid senest 07:15 på mandag 31.08. Bussen går 07:30.  Ha med matpakke til bussturen.  



 
 

 

 

 
 

LEKSER 

FAG: TIL ONSDAG 
 

TIL TORSDAG 
 

TIL FREDAG 
 

NORSK Les hver dag, signer i lesehefte! 

 
 

 

 
 

Gjør tildelt oppgave på 
skolestudio 

MATTE 
 

 Gjør mattearkene. 
Leveres i mattetimen 
torsdag for 7b, fredag 
morgen for 7a 

Gjør tildelt oppgave på 
Campus. Oppgaven er 
merket lekse uke 35.  

ENGELSK 
 

Enkle ord og uttrykk 

som kan hjelpe til med 

å sette sammen 

teksten.  

• and = og 

• also = også 

• too = også 

• but = men 

• because = fordi 

• so = så / derfor 

• First, = først 

• Then, = deretter 

• Next, = så 

• After that, = etter det 

• Finally, = til slutt 

• In addition, = i tillegg 

• Moreover, = dessuten 

• For example, = for 

eksempel 

Eksempel 

• My name is Emma. 

• I am 11 years old. 

• I live in Elverum. 

• I like football. 

Homework:  

My name is Emma, and I am 

11 years old. I live in 

Elverum, and I like football. I 

also like spending time with 

my friends because it is fun 

 

You have glued a worksheet 

with questions into your 

English book. We have worked 

on answering these questions 

in full sentences during our 

lessons. 

Homework: 

Use all your answers and turn 

them into one connected text. 

Try to link the sentences 

together so that the text reads 

smoothly. 

When you have finished, read 

your text aloud to a parent or 

another adult at home. 

The adult should sign below 

your text in your English book 

to show that they have listened 

to you read. 

 

 

Kontaktinformasjon: 
 

Hernes skole epost: hernes.skole@elverum.kommune.no  
Hernes skole telefon: 62 43 38 70 
Rektor Roar Busterud: 41 56 28 09 
Helsestasjon i Elverum Kommune: 62 43 60 60 
 

Beskjeder til lærere sendes gjennom appen «Visma - min skole» 
 

Påvi 

                                                                       Håper alle får en fin uke!        

Hilsen alle voksne på 7.trinn. 

mailto:hernes.skole@elverum.kommune.no

