
 
 

 
 
 

HERNES SKOLE 

 

Ukeplan 7.trinn – Uke 10 

 

 

Dette jobber vi med denne uka: 
 

 

 

 
 MANDAG  TIRSDAG  ONSDAG  TORSDAG  FREDAG  

1. 08:40 – 09:20  

MATEMATIKK 
 

(BJØRN-TORE OG ANTA) 

 

GRUPPE 1 GRUPPE 2 LESEKVART 
 

 

ENGELSK 
 

(BRITT UNNII OG ANITA) 
 

LESEKVART 
 

 

M & H 

Husk 

forkle og 

innesko! 
 

(VILDE) 

 

 

 

K & H 

 

 
 
 

(MALEN OG 

ANNEMONE)) 

 

 

NORSK 
(ANITA OG ANNE HEGE) 

 

 

KRLE 
 

(ANITA OG ANNEMONE) 

2. 09:20 – 10:00 

10:00 – 10:15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3. 10:15 – 11:10 
 

 

ENGELSK 
(BRITT UNNI OG ANITA) 

 

NATURFAG 
(BJØRN-TORE, ANITA OG 

ANNEMONE) 

 

LESEKVART 
 

MATEMATIKK 
 

(BJØRN-TORE OG ANTA) 

 
 

 

NORSK 
(ANITA OG ELIAS) 

11:10 – 11:35 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

4. 11:35 – 12:20 LESEKVART - BOKLÅN LESEKVART 
 

 
 

  

SAMFUNNSFAG 
(ANITA OG MERETE) 

  

 

 

NORSK 
(ANITA OG ANNE HEGE) 

 

 

 

NATURFAG 
 

(BJØRN-TORE, ANITA OG MERETE) 

 

KROPPSØVING 
(SKI/SKØYTER - UTE) 

 

(VILDE, ANNEMONE, HILDE; ANNE 

CATHRINE og ANITA) 

 

SAMFUNNSFAG 
 

(ANITA OG ANNEMONE) 5. 12:20 – 13:05 
 

UKESLUTT 
(ANITA OG MERETE) 

13:05 – 13:15 Friminutt Friminutt  Friminutt  

6. 13:15 – 14:00 
 

KROPPSØVING 
(SKI/SKØYTER - UTE) 

 

(ANITA OG ANNEMONE)  
 

 

LEKSETIME 
(ANITA OG MERETE) 

 

 
 

MATEMATIKK 
(BJØRN-TORE, ANITA OG ANNEMONE) 

 

 

 

 

 

FAG: TEMA: 

Norsk  Språk og identitet. 

Matematikk Brøk. 

Engelsk Chap. 4. About Australia.  

Sosialt Vi sier hei og viser respekt for hverandre. 

INFO: 
 

 

FORELDREMØTE: Det blir foreldremøte med ungdomsskolen mandag den 09.03. klokken 18:00. Vi møtes på personalrommet. 
 

MATEMATIKK: I matematikk repeterer vi omgjøring av uekte brøk til blandet tall. Det nye denne uken blir å utvide og forkorte 
brøk samt likeverdige brøker. Lekse er fremdeles repetisjon av de fire regningsartene. Mandag og tirsdag blir det M-6 
matematikkprøve. 
 

KROPPSØVING: Mandag og onsdag kan du velge om du vil gå på ski eller skøyter. Ta med utstyr til en av aktivitetene. Hvis du 
ikke har utstyr selv, er det muligheter for å låne dette av FRITT FRAM: https://elutstbi.bib.no/cgi-bin/m2-int 
 

MAT & HELSE: Husk forkle og innesko! 
 

Turné-

organisasjonen: 

"Voff! Art" 

https://elutstbi.bib.no/cgi-bin/m2-int


 
 

 

 

 
 

LEKSER 

FAG: TIL ONSDAG 
 

TIL TORSDAG 
 

TIL FREDAG 
 

NORSK Les høyt for en voksen 5 minutter 3-5 ganger i løpet av uken. Husk signering i leseheftet. 

 
 

 

 
 

Gjør oppgave 1, 2 og 3 på 
skolestudio om språk og identitet.  
Oppgavene ligger på bjella og heter 
lekse uke 10.  
Husk å trykk på «Lever inn» når du 
er ferdig. 
 

MATTE 
 

  Still opp og regn ut: 
A, 340,7-78,61= 
B, 263x52= 
C, 34,5x1,2= 
D, 651:7= 
E, 225:15= 
F, 65,1:7= 
 

ENGELSK 
 

  
 

Gjør tildelte lekser på 
skolestudio. 
 

 

Kontaktinformasjon: 
 

Hernes skole epost: hernes.skole@elverum.kommune.no  
Hernes skole telefon: 62 43 38 70 
Rektor Roar Busterud: 41 56 28 09 
Helsestasjon i Elverum Kommune: 62 43 60 60 
 

Beskjeder til lærere sendes gjennom appen «Visma - min skole» 
 

Påvi 

 

Fun fact: Pingviner kan hoppe to meter rett opp fra vannet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Håper alle får en fin uke!        

Hilsen alle voksne på 7.trinn. 

mailto:hernes.skole@elverum.kommune.no

