
UKEPLAN FOR HANSTAD SFO – UKE 10 

 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
Mat 13:30 

(fredag 13:00) 
 

Brødmat 
 

Brødmat 
 

Brødmat 
 

Varmmat: 
Vafler 

 

 
Brødmat 

06:45-07:45 FELLES FROKOST 
07:45-08:30  

LEK INNE/UTE 
 

13:30 (fredag 13:00) – 15:30 (frukt ca. 16:00):  
Aktivitet 
inne 

 
Lesegrupper 
på bibliotek 

3.-4.trinn 

 
 

Linda 

 
Sløyd 

3.-4.trinn 
 

 
 

Jim 

 
Formings-
aktivitet 

 

 
 

Nuru & Kine 
 

 
Kanonball i 
gymsalen 

2.trinn 

 
 

Christer 
 

 
Film 

i klasserom 

 
& Just Dance 
& Playstation 

Aktivitet ute 
 

 
Aking i 

Lillebakken 

 
 

 
Kanonball i 
gymsalen 

1.trinn 

 
 

Lek i 
lekesalen 

 

 
Kanonball i 
gymsalen 

 

 
 

Lek i 
lekesalen 

 

 
Aking i 

Lillebakken 
 

 

 
Diverse 

aktiviteter 
Tegne, perle, 

LEGO, 
fotballspill, 

gymsal 

 
 

Beskjeder: Ta gjerne med egen akematte, skøyter og ski på eget ansvar. 
Merkes med navn. 

 
Tlf.nr til SFO: 624 33 842 


