
UKEPLAN FOR HANSTAD SFO – UKE 37 

 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
Mat 13:30 

(fredag 13:00) 
 

Brødmat 
 

Brødmat 
 

Brødmat 
 

Varmmat: 
Tomatsuppe 

 
 

 
Brødmat 

06:45-07:45 FELLES FROKOST 
07:45-08:30  

LEK INNE/UTE 
 

13:30 (fredag 13:00) – 15:30 (frukt ca. 15:45):  
Aktiviteter:  

Gymlek 
Hinderløype 

1.trinn 
 

 
 
 

 
Sløyd 

Steintroll 
2.-3.trinn 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Utelek, dans 
og musikk 

 

 

 
Høytlesning 
på bibliotek 

3.-4.trinn 
 

 

 
Film i 

klasserom 

 
 
 

Spill og lek 

 
 

 
Sykkelbane 

 

 
 

 
Matjungelen 

3.-4.trinn 

 

 
Organisert 

utelek 
 

 
 

 
Fotballbane 

 

 

Beskjeder:  
Onsdag: Vi legger til rette for at de elevene som har ønske om å følge Kong 

Haralds gravferd får mulighet til dette. Dette er helt frivillig og vi vil ikke 
oppfordre noen til dette, men det vil være et åpent rom (1.trinn sitt klasserom) 

hvor elevene kan få gå ut og inn etter eget ønske. 
 

Ta kontakt ved spørsmål! 
Tlf.nr til SFO: 624 33 842 

 


