
 Ukeplan 6. trinn - uke 4   
 

 

 LEKSER:  
Ukelekse Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Lesing: 
Les høyt for en voksen i minst 5 
minutter 3-5 ganger i løpet av uka. Husk 
å signere i leseheftet. 
 

 Engelsk:  
Dictation – You can find the 
words/sentences in TEAMS (Engelsk-
kanalen) 

Norsk: 
Se lekse i Norsk-kanalen I TEAMS 
 
Engelsk: Oversett oppskriften BFG's 
Breakfast (Mat og helse-kanalen i 
TEAMS) til norsk. Skriv i Notebook. 

 

 

INFO:   
• Minner om at eventuelle beskjeder sendes som gruppemelding til alle lærerne på trinnet i Visma. Fravær registreres som vanlig i Visma.  
• Det er bokuker i uke 4 og 5. Da blir det ekstra fokus på bøker og lesing. 

 

Med ønsker om en god uke fra Morten, Eve, Tove Heidi, Gunhild og Pernille.  

 Mandag 19.1. Tirsdag 20.1. Onsdag 21.1. Torsdag 22.1. Fredag 23.1. 

 NORD SØR NORD SØR NORD SØR NORD SØR NORD SØR 

07.30-
08.30 

  Leksehjelp       

08.30-
09.30 

Ukestart/ 
Musikk 

Ukestart/ 
Musikk 

Kroppsøving 
Husk gymbag! 

Samf Engelsk 
Diktat 

Norsk Mat & Helse 
 

Matte Matte Mat & Helse 
 

 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09.45-
10.40 

Norsk 
 

Norsk 
 

Samf Kroppsøving 
Husk gymbag! 

Norsk Engelsk 
Diktat 

Mat & Helse  
 

Norsk Norsk Mat & Helse 
 

10.40 Mat Mat Mat Mat Mat 

11.00 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.30-
12.30 

K&H 
 

K&H 
 

Musikk Musikk Kroppsøving 
Husk gymbag! 

KRLE Engelsk Naturfag Musikk Musikk 

 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

12.45-
13.45 

K&H K&H Norsk 
 

Norsk 
 

KRLE 
 

Kroppsøving 
Husk gymbag! 

Naturfag Engelsk Ukeslutt 
  

Ukeslutt 
 

13.45-
14.15 

Fysak Fysak Lesing Lesing   Fysak 
 

Fysak 
 

  


