
 

Timeplan 7.trinn   UKE 17 
 

  14.15 

 
Lekseplan uke 17 

 
  Info til foresatte: 

Matte Skolestudio:  
«Sammenlikne brøker» - delt ut torsdag uke 16. Gjøre ferdig innen torsdag uke 17.  
 
 
Frivillig ekstra: Nettoppgaver - Skolestudio - Gyldendal (add. og sub. med ulike nevner) 

 
✓ Onsdag 29.april er 

det vaksinering på 
Helsehuset kl. 14.00. 
Skoledagen slutter 
derfor 13.30 denne 
dagen.  
 

 
 

Naturfag  Les side 101, 102 og 103 i kopiert hefte.  
Velg en lesestrategi (for eksempel nøkkelord, tankekart, sammendrag… det som passer for deg), skriv i 
naturfag skrivebok.  

Leselekse/ 
leseheftet 

Les høyt for en voksen 3-5 dager i uka. Det er viktig at foresatte signerer for hver gang det er lest hjemme.  
Leseheftet må alltid ligge i sekken.    

Svømming SØR: Husk svømmetøy, badehette, håndkle og dusjesaker. 

Denne gangen skal vi svømme med klær og du trenger derfor:  
En bukse (for eksempel en treningsbukse) 
En langermet genser (litt tynn, uten hette, er lurt) 
Badebukse under klærne. 
En pose til å ha de våte klærne i. 
 

 
 

 

  

 

 
  

 Mandag 20.04 Tirsdag 21.04 Onsdag 22.04 Torsdag 23.04 Fredag 24.04 

 Nord Sør Nord Sør Nord Sør Nord Sør Nord Sør 

 
 

 Leksehjelp 
Lise 

   

 
08.30 

Norsk 
+  

info om 
vaksine 

 Engelsk 
 
 

 

Naturfag Svømming Naturfag/ 
lese 

 
 
 

Matte 
 

K&H Samf/ 
lese  

Engelsk Norsk/ 
lese 

Reidar Marit Lise Øistein Lise Linda Lise Marit Marit Reidar 

09.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

 
09.45 
 

KRØ 
 

 
 

Norsk 
+ 

 info om 
vaksine 

 

Naturfag 
 
 
 
 

Svømming  Matte 
 
 
 

Naturfag/ 

lese 

K&H Matte Norsk/ 
lese 

Engelsk 

Øistein Reidar Lise Øistein Linda Lise Lise Linda Reidar Marit 

10.40 Mat Mat Mat Mat Mat 

11.00 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

 
11.30 

 
PUF 

Matte Norsk/ 
lese 

Engelsk  
 
 
 

Norsk 
 
 
 

Matte K&H Musikk Samf 

 Linda Reidar Marit Kristine Linda Lise Reidar Marit 

12.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

 
12.45 

Engelsk 
 

KRØ Norsk/ 
lese 

Matte  Norsk 
 

 
 

Engelsk 
 
 

Samf/ 
lese 

K&H  
 

Samf Musikk 

Marit Øistein Reidar Linda Kristine Marit Marit Lise Marit Reidar 

13.45 
 

Lesetime 
Marit 

Lesetime 
Lise 

Fysak 
Linda 

Krle 
Lise 

  Krle 
Lise 

Fysak 
Linda 

  

https://www.skolestudio.no/Multi--Matematikk--7/2f90459e-93a4-4e5c-b920-25d52dd4dbef/innhold/podium/d58410ba-15e4-4b7c-808a-c7cb758ff595/c27e0fdb-0d35-4d67-91ca-9a912912001c

