
 

 Mandag 02.03. Tirsdag 03.03.          Onsdag 04.03. Torsdag 05.03. Fredag 06.03. 

0800 NORD SØR NORD SØR NORD SØR NORD SØR NORD SØR 

0830 

 

UKESTART 

 

UKESTART 

 

ENGELSK 

 

MATTE KRØ ENGELSK 

 

KRLE 

 

NORSK 
 

KRØ 
NORSK 

0930 FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 

0945 
ARB.TIME       
NO/MA/ENG 

ARB.TIME       
NO/MA/ENG 

MATTE ENGELSK ENGELSK KRØ NORSK KRLE NORSK KRØ 

1040 MATPAUSE MATPAUSE              MATPAUSE MATPAUSE MATPAUSE 

1100 STOREFRI STOREFRI            STOREFRI STOREFRI STOREFRI 

1130 

 

SAMF.FAG 

 

NAT.FAG 

1 2 3 

MUSIKK 

 

NORSK 

 

SAMF.FAG 
NAT.FAG/ 

MATTE 

ARB.TIME       
NO/MA/ENG 

 

ARB.TIME       
NO/MA/ENG 

 
K&H K&H K&H 

12.30 FRIMINUTT FRIMINUTT           FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 

12.45  

 

NAT.FAG 

 

SAMF.FAG K&H K&H K&H NORSK MUSIKK 
NAT.FAG/ 

MATTE 
SAMF.FAG UKESLUTT UKESLUTT 

13.45 FYSAK FYSAK LESETIME LESETIME               Slutt 13.45 KL.TIME KL.TIME 

Slutt 13.45 
Slutt 
14.15 

Slutt 14.15 Slutt 14.15  Slutt 14.15 

  
   

 

 
   
                                                              
 
 
  
                                     

             LEKSER  
  

ENGELSK 
  

 

MATEMATIKK   
  

 
  

LESING  
  

Les høyt minst 2 minutter for noen hjemme.  
NB! En voksen skal signere for at det er gjort.   
Du skal lese 5 av 7 dager.   
Dere velger selv hvilke dager dette gjøres i løpet av en uke.    

  
INFORMASJON TIL FORESATTE  

 
Håper alle har hatt en fin vinteruke! 
 
❖ Denne uka starter vi opp med elevsamtaler. 
❖ I tiden fremover kommer vi til å jobbe en del med teambuilding, selv om det ikke synliggjøres på ukeplanen. Vi 

skal være både ute og inne. Det er derfor viktig at elevene har med deg klær etter vær, hver dag.   

 

TEAMBUILDINGS- 

AKTIVITETER 

UTE 



 Mandag 09.03. Tirsdag 10.03.          Onsdag 11.03. Torsdag 12.03. Fredag 13.03. 

0800 NORD SØR NORD SØR NORD SØR NORD SØR NORD SØR 

0830 

 

UKESTART 

 

UKESTART 

 

ENGELSK 

 

MATTE KRØ ENGELSK 

 

KRLE 

 

NORSK 

KRØ 

NORSK 

0930 FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 

0945 
ARB.TIME       
NO/MA/ENG 

ARB.TIME       
NO/MA/ENG MATTE ENGELSK ENGELSK KRØ NORSK KRLE NORSK KRØ 

1040 MATPAUSE MATPAUSE              MATPAUSE MATPAUSE MATPAUSE 

1100 STOREFRI STOREFRI            STOREFRI STOREFRI STOREFRI 

1130  

SAMF.FAG 

 

NAT.FAG 

1 2 3 

MUSIKK 

 

NORSK 

 

SAMF.FAG 

NAT.FAG/ 
MATTE 

ARB.TIME       
NO/MA/ENG 

 

ARB.TIME       
NO/MA/ENG 

 
 K&H K&H K&H 

12.30 FRIMINUTT FRIMINUTT           FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 

12.45  

 

NAT.FAG 

 

SAMF.FAG K&H K&H K&H NORSK MUSIKK 
NAT.FAG/ 

MATTE 
SAMF.FAG UKESLUTT UKESLUTT 

13.45 FYSAK FYSAK LESETIME LESETIME               Slutt 13.45 KL.TIME KL.TIME 

Slutt 13.45 
Slutt 
14.15 

Slutt 14.15 Slutt 14.15  Slutt 14.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             LEKSER  
  

ENGELSK   
  

 
  

MATEMATIKK   
  

 
  

LESING  
  

Les høyt minst 2 minutter for noen hjemme.  
NB! En voksen skal signere for at det er gjort.   
Du skal lese 5 av 7 dager.   
Dere velger selv hvilke dager dette gjøres i løpet av en uke.    

  
INFORMASJON TIL FORESATTE  

  
❖ Torsdag får vi besøk av helsesykepleier ved skolen, Camilla. Hun skal gjennomføre pubertetsundervisning. 

 
  
 

 

DKS 

VOFF! ART 

Gutta: 

pubertetsundervisning 

 

Jentene:  

Robuste barn 

Jentene: 

pubertetsundervisning 

 

Gutta:  

Robuste barn 

TEAM-BUILDING UTE 

DET BLIR BÅL OG 

MULIGHETER FOR Å 

GRILLE. 

Tursjokolade og kakao 

er hyggelig       


