
 

Timeplan 7.trinn   UKE 3 
 

  14.15 

Lekseplan uke 3 

 
 Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag   Info til foresatte: 

Matte Til fredag: lekse i Campus – du trenger PC. 
Oppgaver er tildelt: «Multiplikasjon med flere siffer». 

 
✓ Det er flere av 

elevene som mangler 
innesko.  
 
 

Leselekse/ 
leseheftet 

Les høyt for en voksen 3-5 dager i uka. Det er viktig at foresatte signerer for hver gang det er lest 
hjemme.  Leseheftet må alltid ligge i sekken.    

Engelsk Til tredelingstimen torsdag/fredag: 
Arbeidsark: It OR there  
Skrivebok, Verb: Lær deg de ulike tidene av verbene to eat og to speak. Se i bakerst i skriveboka di. 

 

KRLE Les side 174-175 I Store Spørsmål. Lurt å lese teksten meir enn 1 gang. Vi jobber med spørsmål til 
teksten på skolen. Les for en voksen og noter i leseheftet ditt. 

Kroppsøving Mandag: Ta med gymtøy, gode sko, håndkle og dusjesaker.  

Svømming NORD: Husk svømmetøy, badehette, håndkle og dusjesaker. 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

 Mandag 12.01 Tirsdag 13.01 Onsdag 14.01 Torsdag 15.01 Fredag 16.01 

 Nord Sør Nord Sør Nord Sør I II III I II III 

 
 

 Leksehjelp  
Lise 

   

 
08.30 

Engelsk  Norsk 
 

 
 

Svømming Naturfag Lese/ 
Naturfag 

 

Matte 
 

K&H Matte Samf Norsk Eng K&H 

Marit Reidar Øistein Lise Lise Linda Lise Linda Marit Reidar Marit Lise 

09.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

 
09.45 
 

Norsk 
 
 
 

Engelsk 
 
 

Svømming Arb.program Matte 
 

Lese/ 

Naturfag 

K&H Samf Norsk Eng Norsk K&H 

Reidar Marit Øistein Lise Linda Lise Lise Marit Reidar Marit Reidar Lise 

10.40 Mat Mat Mat Mat Mat 

11.00 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

 
11.30 

Krle  
 

KRØ 
Inne 

Matte Lese/ 
Norsk 

Engelsk  
 

 
 

Norsk 
 
 

Samf K&H Matte Musikk Lese/samf 

Lise Øistein Linda Reidar Marit Reidar Marit Lise Linda Reidar Marit 
12.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

 
12.45 

KRØ 
Inne  

 

Krle Lese/ 
Norsk 

Matte Norsk 
 
 
 

Engelsk 
 
 

Matte K&H Eng Lese/samf Musikk 

Øistein Lise Reidar Linda Reidar Marit  Linda Lise Marit Marit Reidar 
13.45 

 
Lesing 
Marit 

Lesing 
Lise 

Kl.time 
Marit/Linda 

Kl.time 
Lise 

  Fysak 
Marit 

Fysak 
Lise 

  


