
UKEPLAN FOR HANSTAD SFO – UKE 38 

 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
Mat 13:30 

(fredag 13:00) 
 

Brødmat 
 

Brødmat 
 

Brødmat 
 

Varmmat: 
Fiskepinner i 

tortilla 
 

 

 
Brødmat 

06:45-07:45 FELLES FROKOST 
07:45-08:30  

LEK INNE/UTE 
 

13:30 (fredag 13:00) – 15:30 (frukt ca. 15:45):  
Aktivitet  

Høytlesing 
av bok 
1.trinn 

 

 
 
 

 
Sløyd 

Steintroll 
2.-3.trinn 

 

 
 

 
Sløyd 

Steintroll 
2.-3.trinn 

 

 

 
Kompani 
Hanstad 

 
 

Lek og lag-
konkurranser 

på 
kunstgresset 

 
Utelek, dans 

og musikk 
 

 
 

 
Film i 

klasserom 

 
 
 

Spill og lek 

 
 

  
Utelek, dans 

og musikk 
 

 
 

 
Sykkelbane 

 

 

 
Matjungelen 

3.-4.trinn 

 
 

 
Fotballbane 

 

 

Beskjeder:  
Ta kontakt ved spørsmål! 
Tlf.nr til SFO: 624 33 842 

 


