
 
 

 

          
 

UKEPLAN FOR 1.TRINN UKE 5 
 

 

 

HJEMMEARBEID: 

UKEARBEID: Les med en voksen/bli lest for 3-5 ganger i uka. Dette kvitteres i leseheftet som ligger i 

lesemappa. Lesing i Salto kan være en del av registeringen i leseheftet. 

Øv på ukas sang (Året rundt med Alf Prøysen): https://www.youtube.com/watch?v=Vq8XMaI-yQs 

Januar (de første 22 sekundene). 

Til tirsdag: Les: Salto side 28-29 sammen med en voksen. Velg en av tekstene (stjerne, måne eller sol). 

Til onsdag: Les: Salto side 30-31 sammen med en voksen. Velg en av tekstene (stjerne, måne eller sol). 

Til torsdag: Les for eller med en voksen. Enten i en bok du har hjemme, biblioteksboka eller repeter lesetekst 

er i Salto.  

Til fredag: Matteark i gul mappe: Gjør MÅ-siden, du kan også gjøre KAN-siden. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se mer info på neste side. 

 

Ukas tema: Vi repeterer bokstaver og addisjon.  

Matematikk: Jeg øver på subtraksjon som hvor mange som er igjen.  

Norsk: Jeg kan lytte ut første og siste lyd i ord. Vi repeterer bokstaven Oo.  

Engelsk: Jeg øver på å bruke setningen «I can see…» om ulike ting i klasserommet (desk, chair, pencil)   

Sosialt:  Jeg gjør mitt beste for å skape arbeidsro. 
 

 MANDAG 

 26. januar 

TIRSDAG 

 27. januar 

ONSDAG 

28. januar 

TORSDAG 

29. januar 

FREDAG 

30. januar 

08.30-

09.00 
Lekestart Lekestart Lekestart Lekestart Lekestart 

09.00-

10.30 
Samling 

Læringsøkt 

Samling 

Stasjonsarbeid 

Samling 

Stasjonsarbeid 

Samling 

Læringsøkt 
Samling 

Læringsøkt 
10.30-

11.00 
Spising Spising Spising Spising Spising 

11.00-

11.30 
Storefri 

 

Storefri 

 

Storefri Storefri Storefri 

11.30- 

12.30 
Høytlesning 

Læringsøkt 

Høytlesning 

Læringsøkt 

  Høytlesning 

Læringsøkt 

 

Uteaktiviteter på 

skolens område. 

 

Husk klær etter 

vær! 

Høytlesning  

Læringsøkt 

12.30-

12.45 
Lillefri Lillefri Lillefri SFO fra 

kl.12.30 

God helg! 
12.45- 

13.45 
Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt  

Elverumskolen - en skole for alle, med blikk for den enkelte! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Vq8XMaI-yQs


 

 

 

 

INFO: 

Det blir forhåpentligvis skøytebane på skolens område i løpet av uka. Når isen blir klar til 

bruk, sender vi ut en Visma med beskjed. Barna kan da bruke skøyter i friminuttene, på 

SFO og i gymtimer. Utstyr må medbringes hjemmefra. Alle må ha hjelm om de skal være 

på isen.  

 

I uke 7 skal det være vinteraktivitetsuke på Frydenlund. Vi skal blant annet gå på ski og 

skøyter denne uka. Barna må ha med utstyr hjemmefra. Om dere ikke har utstyr hjemme, 

kan dere låne både ski og skøyter på Fritt Fram (utstyrsbiblioteket) i sentrum.  

 

 
 

Minner om at vi ønsker melding på Visma om fravær og annet før klokken 08.00 

 

God helg!  Hilsen alle voksne på 1. trinn!        

 

 


