
 
 

Jeg  

          

 

 UKEPLAN FOR 3.TRINN UKE 3 & 4    
 

Tema 
 

 

 

 

 

 
Info: Vi satser på at vinteren har kommet, og ønsker å være i aktivitet med både 

aking, ski og skøyter. Vi minner om at utstyrssentralen Fritt Fram låner ut ski og skøyter gratis 

til barna. Det er viktig at elevene har klær som egner seg til utebruk, som varme sko, lue, votter 

og utebukse.  

Vi har akebakken tirsdag og fredag, det er lov å ha med egne akematter. Husk å navne utstyr        
 

 

 

 

 

HJEMMEARBEID:  

UKEARBEID: Jeg holder orden i garderoben, og kler meg godt til utetid. 

Til tirsdag: Les s. 20-23 «Fisken i Salto 3B sammen med en voksen. Velg månetekst eller 

soltekst. Les noe høyt. 

Til onsdag: Gjør matematikkark i leksepermen. 

Til torsdag: Les s. 26- 28 «Hilsen fra reisen» i Salto 3B sammen med en voksen. Velg 

månetekst eller soltekst. Les tre ganger. 

Til fredag: Husk leseheftet ditt, les høyt og registrer det du har lest i løpet av uken. 

 

 

 

 

 MANDAG 

12. januar 

TIRSDAG 

13. januar 

ONSDAG 

14. januar  

TORSDAG 

15. januar 

FREDAG 

16. januar 

08.30-

09.30 
Lek og samling Lek og samling Lek og samling Lek og samling 

 

Lek og samling 

09.30-

10.30 
Læringsøkt Stasjoner 

 

Læringsøkt 

 

Stasjoner Lesegrupper 

 
10.30-

11.00 
Spising Spising Spising Spising Spising 

11.00-

11.30 
Storefri 

 

Storefri 

 

Storefri Storefri Storefri 

11.30-

12.30 

 

Lesegrupper 
Gym/læringsøkt Bibliotek/ 

læringsøkt 

Gym/læringsøkt 

 

Ukeslutt 

12.30-

12.45 
Pause Pause Pause      Pause 

12:45- 

13:45 
Læringsøkt Gym/læringsøkt Lesegrupper 

 

Gym/læringsøkt 

Matematikk: Talljakt på ukjente tall, og tallfølger. 

Norsk: Jeg vet hva en faktatekst er. 

Engelsk: Lese, skrive og forstå setninger som handler om hus og hage. 
Sosialt: Jeg gjør mitt for å skape arbeidsro.  
 
 

Elverumskolen - en skole for alle, med blikk for den enkelte! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

HJEMMEARBEID:  

UKEARBEID: Vi starter å øve til fellessamling, lytt og syng til Oro jaska, beana 

https://www.youtube.com/watch?v=aY3dzvPsNrc  

Til tirsdag: Les s. 31-33 «Stjerneklart» i Salto 3B sammen med en voksen. Velg månetekst 

eller soltekst. Les noe høyt. 

Til onsdag: Gjør ark i lekseperm. 

Til torsdag: Les s. 36-39 «Ut i verdensrommet» i Salto 3B sammen med en voksen. Velg 

månetekst eller soltekst. Les tre ganger. 

Til fredag: Husk leseheftet ditt, les høyt og registrer det du har lest i løpet av uken. 

 

 

 

God helg, fra alle på 3. trinn  

 MANDAG 

19. januar 

TIRSDAG 

20. januar 

ONSDAG 

21. januar  

TORSDAG 

22. januar 

FREDAG 

23. januar 

08.30-

09.30 
Lek og samling Lek og samling Lek og samling Lek og samling 

 

Lek og samling 

09.30-

10.30 
Læringsøkt Stasjoner 

 

Læringsøkt Stasjoner Lesegrupper 

 
10.30-

11.00 
Spising Spising Spising Spising Spising 

11.00-

11.30 
Storefri 

 

Storefri 

 

Storefri Storefri Storefri 

11.30-

12.30 

 

Lesegrupper 
Skøyter Bibliotek/ 

læringsøkt 

     Uteskole 

SKI 

Ta med ski. 

Utstyr kan lånes 

på Fritt Fram. 

Ukeslutt 

12.30-

12.45 
Pause Pause Pause 

12:45- 

13:45 
Læringsøkt Gym/læringsøkt Lesegrupper 

 

https://www.youtube.com/watch?v=aY3dzvPsNrc

