
 

UKEPLAN FOR 6.TRINN – UKE 18 

Tema: 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 

Blå Rød Blå Rød Blå Rød Blå Rød Blå Rød 

08.30-

09.30 

Lek Læringsøkt Lærings 

økt 

 

M og h 

Lærings 

økt 

Krø.   

ute 

 

 

1. mai 

 

Arbeidernes dag 

 

 

Fri        

09.30-

10.30 

Læringsøkt Læringsøkt Lærings 

økt 

Krø.  

ute 

Lærings 

økt 

10.30-

11.00 

Spise Spise Spise Spise 

11.00-

11.30 

Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.30-

12.30 

Læringsøkt Læringsøkt  

 

M og h 

Lærings 

økt 

 

Læringsøkt 

12.30-

12.45 

Lillefri Lillefri Lillefri 

Lærings 

økt 12.45-

13.45 

Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt 

13.45-

14.45 

Arbeidstime 

 

HJEMMEARBEID → Les minst 15 minutter hver dag. Husk underskrift i hefte.  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Norsk: Grammatikk 

Matematikk: Divisjon 

Engelsk: Survive and connect 

Sosialt: Empati 

Legg inn fravær i Visma innen kl. 08.30 

 

Elevene har i en periode fremover når elevstyrt kroppsøving. Elevene er delt inn i grupper og får 

ansvaret for å planlegge og gjennomføre en kroppsøvingstime. 

 

Mari er borte denne uken. Visma-meldinger sendes til resten av de ansvarlige på trinnet       

 

Endringer på timeplanen/ukeplanen kan forekomme. 

 

 

 

 

 



 

UKEPLAN FOR 6.TRINN – UKE 19 

Tema: 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 

Blå Rød Blå Rød Blå Rød Blå Rød Blå Rød 

08.30-

09.30 

Lek Læringsøkt Lærings 

økt 

 

M og h 

Lærings 

økt 

Krø. 

inne 

Lærings 

økt 

Krø. 

inne 

09.30-

10.30 

Læringsøkt Læringsøkt Lærings 

økt 

Krø. 

inne 

Lærings 

økt 

Krø. 

inne 

Lærings 

økt 

10.30-

11.00 

Spise Spise Spise Spise Spise 

11.00-

11.30 

Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.30-

12.30 

Læringsøkt Læringsøkt  

 

M og h 

Lærings 

økt 

 

Læringsøkt Læringsøkt 

12.30-

12.45 

Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

Lærings 

økt 12.45-

13.45 

Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt Læringsøkt 

13.45-

14.45 

Arbeidstime 

 

HJEMMEARBEID → Les minst 15 minutter hver dag. Husk underskrift i hefte.  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Norsk: Grammatikk 

Matematikk: Divisjon 

Engelsk: Survive and connect 

Sosialt: Ansvarlighet  

Legg inn fravær i Visma innen kl. 08.30 

 

Elevene har i en periode fremover når elevstyrt kroppsøving. Elevene er delt inn i grupper og får 

ansvaret for å planlegge og gjennomføre en kroppsøvingstime. 

 

 

 

Endringer på timeplanen/ukeplanen kan forekomme. 

 

 

 

 

 



PERIODEPLAN 

 

Uke 

 

 

Mandag 

 

Tirsdag 

 

Onsdag 

 

Torsdag 

 

Fredag 

 

18 

 

    

Sykkelparken 

Fridag 

Arbeidernes dag 

 

19 

 

   Krø. inne  

 

20 

 

   Fridag 

Kr. himmelfart 

Frydenlund- 

festival 

 

21 

 

   Sykkeltur til 

Stavåsdammen 

 

  


