
 
 

 

          

 

 UKEPLAN FOR 3.TRINN UKE 7 & 8   
Tema 
 

 

 

 

 

 
 
 

Info: Uke 7 er det vinteraktivitetsuke for hele skolen, med ski, hockey, skøyter, aking og OL-

tema. Torsdag skal vi være på Sagtjernet hele dagen, det blir mulig å pilke (eget utstyr er lov). 

Det blir også isbading for den som har lyst! Det blir skåret ut et hull inntil bryggen, ungene 

sikres og blir fulgt opp av oss voksne. Dette er helt frivillig, og om ditt barn ønsker å prøve 

isbading så trenger vi beskjed på Visma        
 

 

 

 

HJEMMEARBEID:  

UKEARBEID: Ta med riktig utstyr til riktig dag, HUSK GODE KLÆR TIL Å VÆRE UTE I. 

Til tirsdag: Les s. 72- 75 » Apestjernen »i Salto 3B sammen med en voksen. Velg månetekst 

eller soltekst. Les tre ganger. 

Til onsdag: Øv deg på å knyte lisser        

Til torsdag: Les s.78-81 « Menneskets beste venn» i Salto 3B sammen med en voksen. Velg 

månetekst eller soltekst. Les tre ganger. 

Til fredag: Husk leseheftet ditt, les høyt og registrer det du har lest i løpet av uken. 

 

 

 

 

 MANDAG 

9. februar 

TIRSDAG 

10. februar 

ONSDAG 

11. februar  

TORSDAG 

12. februar 

FREDAG 

13. februar 

08.30-

09.30 
Lek og samling 

Øve til samling 

 

 

Skitur til 

Pannekakefjellet 

 

Ta med varme 

klær, tursekk 

med mat, drikke 

og 

sitteunderlag. 

 

Hockeyturnering 

 

Vinteraktivitets

dag på 

Sagtjernet 

 

Husk varme 

klær, 

sitteunderlag, 

ved, mat og 

drikke. 

Pilkeutstyr og 

håndkle/tørt 

undertøy om du 

ønsker        

 

 

Skistafett 
09.30-

10.30 
Læringsøkt 

10.30-

11.00 
Spising Spising Spising 

11.00-

11.30 
Storefri 

 

Storefri Storefri 

ISDISCO 
11.30-

12.30 

 

Åpningsseremoni 

VINTERUKE 

 
Frie aktiviteter: 

Curling, skilek, 

aking 

Bibliotek/ 

læringsøkt 

Hockeyfinale 

 Avslutnings- 

  seremoni 

12.30-

12.45 
Pause 

12:45- 

13:45 
Lesegrupper 

Matematikk: Multiplikasjon og divisjon. 

Norsk: Ordklasser; Verb, substantiv, adjektiv og preposisjoner. 

Engelsk: Hverdagsengelsk; begreper vi bruker daglig. 
Sosialt: Jeg tør være meg selv. 
 
 

Elverumskolen - en skole for alle, med blikk for den enkelte! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

HJEMMEARBEID:  

UKEARBEID: Vi øver til fellessamling. 

Til tirsdag: Les s.83-85 « Lillesøster»  i Salto 3B sammen med en voksen. Velg månetekst 

eller soltekst. Les tre ganger. 

Til onsdag: Gjør ark i lekseperm. 

Til torsdag: Les s.88-91 «Tommeliten» i Salto 3B sammen med en voksen. Velg månetekst 

eller soltekst. Les tre ganger. 

Til fredag: Husk leseheftet ditt, les høyt og registrer det du har lest i løpet av uken. 

 

 

 

God helg og god vinterferie, hilsen 3. trinn            

 
 

 MANDAG 

16. februar 

TIRSDAG 

17. februar 

ONSDAG 

18. februar  

TORSDAG 

19. februar 

FREDAG 

20. februar 

08.30-

09.30 
Lek og samling Lek og samling Fellessamling 

 

Øve og fremføre 

Lek og samling 

 

Utklednig: Kle 

deg ut, eller 

kom i pysj! 
Besøk av 

helsesykepleiere 

09.30-

10.30 
Læringsøkt Stasjoner 

 

Stasjoner 

10.30-

11.00 
Spising Spising Spising Spising Spising 

11.00-

11.30 
Storefri 

 

Storefri 

 

Storefri Storefri Storefri 

11.30-

12.30 

 

Lesegrupper 
Øve til samling Bibliotek/ 

læringsøkt 

     Læringsøkt 

 

Ukeslutt 

God ferie         

12.30-

12.45 
Pause Pause Pause      Pause 

12:45- 

13:45 
Læringsøkt Læringsøkt 

 

Lesegrupper Læringsøkt 


